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1º SEMESTRE 

ANATOMIA HUMANA 

EMENTA: 

Tem como objetivo contextualizar os processos celulares com os aspectos da Anatomia. Proporcionar condições 

para que o discente possa construir os conhecimentos básicos da Anatomia. Criar situações para que o estudo 

da Anatomia permita o desenvolvimento de uma visão generalizada, e ao mesmo tempo pormenorizada do 

corpo humano, a qual é fundamental para apreensão das relações de interdependência entre os diversos 

sistemas que constituem o organismo humano. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

LAROSA, Paulo Ricardo R.  Atlas de Anatomia Humana Básica. 2 ed. São Paulo: Editora Martinari, 2012 – 12 ex  

RIZZO, Donald C. Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. 3 ed. São Paulo: Editora Cengage learning, 2012 – 12 

ex  

Sociedade Brasileira de Anatomia. Terminologia Anatômica Internacional. – 2X1  Barueri – SP: Manole, 2001 – 

12 ex. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

COHEN, Barbara Janson. WOOD, Dena Lin. O corpo humano na saúde e na doença. 9 ed. Barueri – SP: Editora 

Manole, 2002 – 03 ex  

CRUZ, Isabel Fonseca da. Anatomia & Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013 (Increvelmente Fácil) 

– 02 ex 

ROHEN, Johannes W. Anatomia Humana: resumos em quadros e tabelas; vasos, nervos e músculos. 2ª ed. 

Barueri, SP: Manole, 2008 – 04 ex 

WATANABE, Li-sei. Erhart: Elementos de Anatomia Humana 10 ed. São Paulo: Editora Atheneu, 2009 – 02 ex  

 

Bibliografia On line 

HARTWIG, Walter C. Fundamentos em Anatomia. Editora ArtMed, Porto Alegre, 2008, Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

HEIDEGGER, Wolf. Atlas de Anatomia Humana, 6ª edição. Editora Guanabara Koogan, Rio Janeiro, 2006. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

LAROSA, Paulo Ricardo R. Anatomia Humana - Texto e Atlas. Editora Guanabara Koogan, Rio Janeiro, 2016. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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MARIEB, Elaine N.; HOEHN, Katja. Anatomia e Fisiologia, 3ª edição.Porto Alegre. Editora ArtMed, 2009. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MARTINI, Frederic H.; TIMMONS, Michael J.; TALLITSCH, Robert B. Anatomia Humana:  Coleção Martini. Editora 

ArtMed, Porto Alegre, 2009. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

TORTORA, Gerard J.; NIELSEN, Mark T. Princípios de Anatomia Humana, 12ª edição. Editora Guanabara Koogan, 

Rio Janeiro, 2013. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

VAN DE GRAAFF, Kent M. Anatomia Humana. Editora Manole, São Paulo, 2003, Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

 

BIOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E GENÉTICA 

EMENTA: 

Compreensão das bases citológica e genética do indivíduo; Reconhecimento do DNA e do RNA; Relação entre 

Mitose, Meiose e os fatores Hereditários; Princípios da Herança Biológica; Introdução ao estudo da Genética 

Humana; Estudo das alterações cromossômicas, estruturais e numéricas que geram síndromes humanas; 

Alterações Citológicas. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

CARVALHO, Hernandes F. COLLARES-BUZATO, Carla B. Células – uma abordagem multidisciplinar. Barueri: 

Editora Manole, 2015 – 12 ex  

KIERNAN, John A. Neuroanatomia Humana de Barr. 7 ed. Barueri – SP: Editora Manole, 2003 – 12 ex  

PARMER, Douglas. Evolução – a história da vida. São Paulo: Editora Larousse, 2009 – 12 ex  

PASTERNAK, Jack. Genética Molecular Humana. Mecanismos das doenças hereditárias. Barueri – SP: Editora 

Manole, 2002 – 12 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BOGART, Bruce Lan. ORT, Victoria H. Anatomia e Embriologia. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2008 – 10 ex 

CARVALHO, Hernandes F. Células: uma abordagem multidisciplinar. Barueri, SP: Manole, 2005. – 12 ex. 

JORDE, Lynn B. et all. Genética Médica. 3 ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2004 – 12 ex 

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa. CARNEIRO, José. Biologia Celular e Molecular. 8ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara-

Koogan, 2011 – 03 ex. 

KIERSZENBAUM, Abraham L. Histologia e Biologia Celular: uma introdução à patologia. 2ª ed. Rio de Janeiro: 

Elsevier, 2008 – 03 ex 
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Bibliografia On line 

ALBERTS, Bruce. Biologia Molecular da Célula. Editora ArtMed, Porto Alegre, 2017, Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

ALBERTS, Bruce. Fundamentos da Biologia da Célula. Editora ArtMed, Porto Alegre, 2017, Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

BORGES-OSÓRIO, Maria Regina Lucena; ROBINSON, Wanyce Miriam. Genética Humana, 3.ed. Editora ArtMed, 

Rio de Janeiro, 2013, Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

LODISH, Harvey; BERK, Arnold; KAISER, Chris A.; KRIEGER, Monty; BRETSCHER, Anthony; PLOEGH, Hidde; A. 

Biologia Celular e Molecular. Editora ArtMed, Rio de Janeiro, 2014, Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

MALUF, Sharbel Weidner; RIEGEL, Mariluce e colaboradores. Citogenética Humana. Editora ArtMed, Porto 

Alegre, 2017, Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

KLUG, William S. ; CUMMINGS, Michael R. ; SPENCER, Charlotte A. ; PALLADINO, Michel A. Conceitos de 

Genética, 9ª edição. Editora ArtMed, Porto Alegre, 2010, Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PIMENTEL, Márcia Mattos Gonçalves; GALLO, Cláudia Vitória de Moura; SANTOS-REBOUÇAS, Cíntia Barros. 

Genética Essencial. Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2013, Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

ZAHA, Arnaldo; FERREIRA, Henrique Bunselmeyer; PASSAGLIA, Luciane M. P. Biologia Molecular Básica. Editora 

ArtMed, Rio de Janeiro, 2014, Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

HISTOLOGIA APLICADA À ESTÉTICA 

EMENTA:  

Compreensão dos princípios básicos comuns a todas as células e dos processos mais gerais do funcionamento 

celular. Estudo da estrutura básica e funcional dos quatro tipos principais de tecidos, bem como de sua 

organização na constituição dos órgãos e sistemas.  

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

GEORGE, Luiz Ludovico. ALVES, Carlos Elvas Rodrigues. CASTRO, Rodrigo Roque Lesqueves. Histologia 

Comparada. 2 ed. São Paulo: Roca, 1998  - 12 ex. 
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TOLOSA, Erasmo Magalhães Castro. et al. Manual de técnicas para Histologia normal e Patológica. Barueri – SP: 

Editora Manole, 2003 – 20 ex  

TELSER, Alvin. G. Young, John K. BALDWIN, Kate M. Histologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008  - 20 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BOGART, Bruce Lan. ORT, Victoria H. Anatomia e Embriologia. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2008 – 22 ex 

EYNARD. Aldo R. VALENTICH, Mirta A. ROVASIO, Roberto A. 4 ed. Histologia e Embriologia Humanas. Bases 

celulares e moleculares. Porto Alegre: Artmed, 2011 – 02 ex  

GARTNER, Leslie P. HIATT, James L. Hiatt. Atlas colorido de Histologia. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara - Koogan, 

2010 – 02 ex 

GITIRANA. Lycia de Brito. Histologia – Conceitos Básicos dos Tecidos. 2 ed. São Paulo: Editora Atheneu, 2007 – 

02 ex. 

HAINES, Duane E. Neurociência Fundamental – para aplicações Básicas e Clínicas. 3 ed. Rio de Janeiro: Editora 

Elsevier, 2006 – 20 ex 

OVALLE, William K.; NAHIRNEY, Patrick C. Netter Bases da Histologia. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2014 – 14 

ex.  

 

Bibliografia On line 

AARESTRUP, Beatriz Julião. Histologia Essencial, Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2012. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

ABRAHAMSOHN, Paulo. Histologia. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2016. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Atlas Colorido de Histologia, 6ª edição Rio de Janeiro: Editora Guanabara 

Koogan, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

GLEREAN, Álvaro; SIMÕES, Manuel de Jesus. Fundamentos de Histologia. Rio de Janeiro, Editora Santos, 2013. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia Básica - Texto & Atlas, 13ª edição. Rio de Janeiro: 

Editora Guanabara Koogan, 2017. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MEDRADO, Leandro. Citologia e Histologia Humana - Fundamentos de Morfofisiologia Celular e Tecidual. São 

Paulo: Editora Érica, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

ROSS, Michael H.; PAWLINA, Wojciech; BARNASH, Todd A. Atlas de Histologia Descritiva. Porto Alegre. Editora 



  

 

 

Rua dos Oityz, 150 ‒ Jardim Vitória, Unidade Guarantã do Norte, Mato Grosso ‒ 78520-000 

 Fone 66-3552-2510 ‒ www.ajes.edu.br 

ArtMed. 2015, Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

 

COSMETOLOGIA APLICADA A ESTÉTICA 

EMENTA: 

Cosméticos faciais, xampus e condicionadores, cremes de corpo, desodorantes. Produção e legislação 

pertinente. Estética. Importância. Corpo, membros e mente em harmonia. Tratamentos corporais. Tratamentos 

faciais. Tratamentos capilares. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

GOMES, Rosaline Kelly. DAMAZIO, Marlene Gabriel. Cosmetologia descomplicando os princípios ativos. 5 ed. 

São Paulo: Editora RCD, 2017 – 12 ex  

ROTTA, Osmar. Dermatologia – Clínica, Cirúrgica e Cosmeátrica. São Paulo: Editora Manole, 2008 – 16 ex.  

STEINER, Denise. ADDOR, Flávia. Envelhecimento Cutâneo. Rio Janeiro: Editora AC Farmacêutico, 2014 – 12 ex.  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BEDIN, Valcinir. VILLA, Ricardo. Manual de Condutas em Dermatologia. São Paulo: Editora Roca, 2014 – 02 ex.  

BERTELI, Lilian. Estética. São Paulo: Ponto4 Digital, DVD – 2 coleção 04 DVD .  

MIOT, Hélio Amante. MIOT, Luciane Donida Bartoli. Protocolo de Condutas em Dermatologia 2 ª ed. Rio de 

Janeiro: Editora Roca, 2017 – 02 ex.  

REZZE, Gisele Gargantini. CASAGRANDE, Juliana. Atlas de Microscopia Confocal na Dermatologia. São Paulo: 

Editora Lemar, 2016 – 03 ex 

 

Bibliografia On line 

COSTA, Adilson. Tratado Internacional de Cosmecêutica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MATOS, Simone Pires de. Noções Básicas em Dermatocosmética. São Paulo: Editora Érica, 2015, Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PINTO, Terezinha de Jesus Andreoli; KANEKO, Telma Mary; PINTO, Antonio F. Controle Biológico de Qualidade 

de Produtos Farmacêuticos, Correlatos e Cosméticos. São Paulo: Editora Manole, 2015, Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br  

VANZIN, Sara Bentler; PIRES, Cristina. Entendendo Cosmecêuticos - Diagnósticos e Tratamentos, 2ª edição. Rio 



  

 

 

Rua dos Oityz, 150 ‒ Jardim Vitória, Unidade Guarantã do Norte, Mato Grosso ‒ 78520-000 

 Fone 66-3552-2510 ‒ www.ajes.edu.br 

de Janeiro: Editora Santos, 2011. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

  

ÉTICA E DEONTOLOGIA 

EMENTA: 

Bases da Ética e seu relacionamento com a Legislação e a Moral; Sentido e o espírito das Leis que regem a 

profissão; Fiscalização Sanitária; Medicamentos genéricos; Medicamentos sob controle especial; Código de ética 

da Profissão; atualizações na legislação farmacêutica. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

CAMARGO, Marculino. Fundamentos de ética geral e profissional. 9 ed. Petrópolis: Vozes, 2011 – 12 ex.  

LEPARGNEUR, Hubert. Bioética, novo conceito – a caminho do consenso. São Paulo: Editora Loyola, 2004 – 12 

ex 

MENDES, Nelson Figueiredo. Responsabilidade Ética, Civil e Penal do Médico. São Paulo: Editora Sarvier, 2006 

– 24 ex  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

COSTA, Sérgio Ibiapina Ferreira. et all. Iniciação à Bioética. Brasília: Editora Conselho Federal de Medicina, 1998 

– 03 ex  

FINNIS, John. Fundamentos de Ética. Rio de Janeiro: Editora Campus, 2012 – 06 ex 

LEPARGNEUR, Hubert. Bioética, Novo Conceito: a caminho do consenso. São Paulo: Loyola, 2004 – 11 ex 

MOTTA, Manoel Barros (org). Michel Foucault. Ética, Sexualidade, Política. 3 ed. Rio de Janeiro: 2014 – 12 ex  

ROMARO, RITA APARECIDA. Ética na Psicologia. Coleção ética nas profissões. 3a ed.: Vozes, 2009. – 12 ex 

SIQUEIRA, José Eduardo. ZOBOLI, Elma. KIPPER, Délio José. Bioética Clínica. São Paulo: Editora Gaia, 2008 – 02 

ex. 

Bibliografia On line 

BARSANO, Paulo Roberto. Ética Profissional. São Paulo: Editora Saraiva, 2014, Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

CARDELLA, Haroldo Paranhas; CREMASCO, José Antonio. Ética profissional simplificada, 1ª edição. São Paulo: 

Editora Saraiva, 2011. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

GONZAGA, Álvaro de Azevedo. Ética Profissional – Sintetizado. Rio de Janeiro: Editora Método, 2017. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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SANTOS, Nívea Cristina Moreira. Legislação Profissional em Saúde - Conceitos e Aspectos Éticos. São Paulo: 

Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SCHLINK, Bernhard; MARTINS, Leonardo. Bioética à Luz da Liberdade Científica: Estudo de Caso Baseado na 

Decisão do STF sobre a Constitucionalidade da Lei de Biossegurança e no Direito. São Paulo: Editora Atlas, 2014. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

FISIOLOGIA 

EMENTA: 

Biofísica Celular (Bioenergética. Membrana Celular. Bioeletrogênese. Canais iônicos e excitabilidade celular. 

Contração Muscular. Atividade elétrica e contração do músculo cardíaco). Biofísica dos Sistemas (Tamponamento 

dos sistemas biológicos. Transporte de gases respiratórios no sangue). Neurofisiologia; Fisiologia Cardiovascular. 

Fisiologia Renal. Fisiologia Respiratória e do Exercício. Fisiologia Digestória. Fisiologia Endócrina. Fisiologia do 

Sistema Genital Masculino. Fisiologia do Sistema Genital Feminino. Fisiologia do Sistema Endócrino. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

CARROLL, Robert G. Fisiologia. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2007 – 16 ex.  

CRUZ, Isabel Cristina Fonseca (traduzido) Anatomia e Fisiologia – Incrivelmente Fácil. Rio de Janeiro: Editora 

Guanabara Koogan, 2013 – 12 ex  

MARQUES, Elaine Cristina Mendes. Anatomia e Fisiologia Humana. 2 ed. São Paulo: Editora Martinari, 2015 – 

12 ex  

RYAN, James P. TUMA, Ronald F. Fisiologia – Testes Preparatórios 9 ed. Barueri – SP; Manole, 2000 – 12 ex  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

CARLSON, Neil R. Fisiologia do Comportamento. 7ed. Barueri: Manole, 2002  - 08 ex  

CITOW, Jonathan Stuart. MACDONALD, Roberto L. Neuroanatomia e Neurofisiologia: uma revisão. São Paulo: 

Livraria e Editora Santos, 2004  - 6 ex  

HALL, John E. GUYTON & Hall Tratado de Fisiologia Médica.  12. ed.  Rio de Janeiro: Elsevier, 2011 – 07 ex. 

HANSEN, John T. KOEPPEN. Bruce M. Netter Atlas de Fisiologia Humana. Willian Rio de Janeiro: Elsevier, 2009 – 

12 ex 

LANDOWNE, David. Fisiologia Celular. Rio de Janeiro: Editora MC Granw Hill, 2007 – 03 ex 

RAFF, Hershel. LEVITZKY, Michael. Fisiologia Médica. Uma abordagem integrada. Porto Alegre: 2012 – 02 ex  

RIZZO, Donald C. Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. 3 ed. São Paulo: Editora Cengage learning, 2012 – 06 

ex  
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Bibliografia On line 

FOX, Stuart Ira. Fisiologia Humana. São Paulo: Editora Manole, 2007. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

MAURER, Martin H. Fisiologia Humana Ilustrada. São Paulo: Editora Manole, 2014, Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

McARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do Exercício - Nutrição, Energia e Desempenho 

Humano, 8ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada. Porto Alegre: Editora ArtMed, 

2017. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

TORTORA, Gerard J. DERRICKSON, Bryan. Princípios de Anatomia e Fisiologia, 14ª edição. Rio de Janeiro: Editora 

Guanabara Koogan, 2017. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

WARD, Jeremy P. T.; LINDEN, Roger W. A. Fisiologia Básica: Guia Ilustrado de Conceitos Fundamentais. São 

Paulo: Editora Manole, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

EVOLUÇÃO ESTÉTICA 

EMENTA:  

História da Estética. Estudo do belo. Áreas de atuação do esteticista. Anamnese. Dinâmicas de atendimento – 

praticando vivências. História e evolução da estética no Brasil e no mundo. Técnicos, Tecnólogos. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

STEINER, Denise. ADDOR, Flávia. Envelhecimento Cutâneo. Rio Janeiro: Editora AC Farmacêutico, 2014 – 12 ex. 

PARMER, Douglas. Evolução – a história da vida. São Paulo: Editora Larousse, 2009 – 20 ex  

Bibliografia On line 

BARSANO, Paulo Roberto; BARBOSA, Rildo Pereira; GONÇALVES, Emanoela. Evolução e Envelhecimento 

humano. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

CHRISTENSEN, Clayton M.; GROSSMAN, Jerome H.; HWANG, Jason. Inovação na Gestão da Saúde: Solução 

Disruptivas para Reduzir Custos e Aumentar Qualidade. Porto Alegre: Editora Bookman, 2008. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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FESTA NETO, Cyro; CUCÉ, Luiz Carlos; REIS, Vitor Manoel Silva dos. Manual de Dermatologia. São Paulo: Editora 

Manole, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

LIMA, Emerson de Andrade (org.) IPCA - Indução Percutânea de Colágeno com Agulhas. Rio de Janeiro: Editora 

Guanabara Koogan, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SANTOS, Nívea Cristina Moreira. Anatomia e Fisiologia Humana.  São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br  

YAMAMURA, Márcia Lika; YAMAMURA, Ysao (coords.) Guia de Acupuntura. São Paulo: editora Manole, 2015. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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2º SEMESTRE 

 

PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS À ESTÉTICA 

EMENTA: 

Aborda a assistência em primeiros socorros e urgência. Estuda as técnicas de abordagem a lesionados, uso de 

ataduras e torniquetes. Análise de sinais vitais, como a pressão arterial, respiração, batimento cardíaco, estado 

de choque. Passos a serem seguidos em situações de urgência. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

PIRES, Marco Tulio BACCARINI. STARLING, Sizenando Vieira. Manual de Urgências em Pronto – Socorro. 11 ed. 

Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2017 – 12 ex  

PAGE, Piers. SKINNER, Greg. Emergências em Clínica Médica. Rio de Janeiro: Editora 2012 – 12 ex 

SOUZA, Aspásia Basile Gesterira (org) Exame Físico no Adulto. São Paulo: Editora Martinari, 2013 – 12 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia Geral. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013 – 02 ex.   

MARQUES, Ivan Haidamus Sodré. CESENA, Fernando Yue Urgência e Emergências Médicas no Consultorio 

Odontológico.  São Caetano do Sul – SP: Editora Yendis, 2008 - 13 ex  

PORTO, Celmo Celeno. PORTO, Arnaldo Lemos.  Semiologia médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 

2016 – 02 ex 

SILVA, Evandro de Sena. Reanimação no Trauma – Manejo e Técnica. São Paulo: Editora Martinari, 2012 – 12 ex  

 

Bibliografia On line 

FLEGEL, Melinda J. Primeiros Socorros. São Paulo: Editora Manole, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

GIESEL, Vivian Treichel. Fundamentos da Saúde para Cursos Técnicos – IFRS. Porto Alegre, Editora ArtMed, 2017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

LIU, Davi Jing Jue; LEAL, Ricardo; VENDRAME, Letícia Sandre. Amerepam - Manual de Pronto-Socorro, 2ª edição. 

Rio de Janeiro: Editora Roca, 2018. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SCALABRINI NETO, Augusto; DIAS, Roger Daglius; VELASCO, Irineu Tadeu (eds.). Procedimentos em 

Emergências. São Paulo: Editora Manole, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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SOEIRO, Alexandre de Matos; LEAL, Tatiana de Carvalho Andreucci Torres; OLIVEIRA JR., Múcio Tavares. 

Cardiologia de Emergências em Fluxogramas. São Paulo: Editora Manole, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

WHITAKER, Iveth Yamaguchi; GATTO, Maria Alice Fortes (orgs.). Pronto-socorro: Atenção Hospitalar às 

Emergências. São Paulo: Editora Manole, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

MICROBIOLOGIA E BIOSSEGURANÇA 

EMENTA: Características morfofisiológicas gerais das bactérias, dos fungos e dos vírus. Genética bacteriana. 

Cultivo de bactérias. Isolamento e identificação bacteriana. Prevenção e controle do crescimento microbiano. 

Características gerais e uso racional dos antimicrobianos. Microbiota normal do corpo humano. Noções de 

afecções tegumentares bacterianas e fúngicas. Viroses da pele e mucosas. Conceitos básicos de biossegurança. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

HINRICHSEN, Sylvia Lemes. Biossegurança e controle de Infecções – risco sanitário hospitalar. 2 ed. Rio de 

Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2016 – 12 ex.   

HIRATA, Mario Hiroyuki. MANCINI FILHO, Jorge. HIRATA, Rosario Dominguez Crespo. Manual de Biossegurança. 

3 ed. Barueri – SP: Editora Manole, 2017 – 12 ex.  

INGRAHAM, John L. INGRAHAM, Catherine. Introdução à Microbiologia – uma abordagem baseada em Estudos 

de Casos. 3 ed. São Paulo: Editora Cengage Learning, 2010 – 14 ex.  

LINDOSO, José Angelo Lauletta et all. Infectologia Ambulatorial – Diagnóstico e Tratamento. São Paulo: Editora 

Sarvier, 2008 – 12 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

CAMPOS, Gastão Wagner de Souza, et. all. Tratado de Saúde Coletiva. Segunda Edição, Rio de Janeiro: Editora 

Fiocruz, 2014 – 14 ex. 

MATTOS, Ubirajara Aluizio de Oliveira. MÁSCULO, Francisco Soares. (org) Higiene e Segurança do Trabalho. Rio 

de Janeiro: Editora Elsevier/Abepro, 2011 – 02 ex.   

ROUQUAYROL, Maria Zélia. ALMEIDA FILHO, Naomar. Epidemiologia & Saúde. 6 ed.. Rio de Janeiro: MEDSI, 

2013 – 13 ex 

VERMELHO, Alane Beatriz et. all. Práticas de Microbiologia. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2014 – 

11 ex. 

WEIR. Donald. STEWART. John. Imunologia – básica aplicada. 8 ed. Rio de Janeiro: Editora Revinter, 2002 – 05 

ex. 

 

Bibliografia On line 
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BARSANO, Paulo Roberto; BARBOSA, Rildo Pereira; GONÇALVES, Emanoela; SOARES, Suerlane Pereira da Silva. 

Biossegurança - Ações Fundamentais para Promoção da Saúde. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

CARDOSO, Telma Abdalla de Oliveira. Biossegurança, Estratégias de Gestão, Riscos, Doenças Emergentes e 

Reemergentes. Rio de Janeiro: Editora Santos, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biossegurança e Controle de Infecções - Risco Sanitário Hospitalar, 3ª edição. Rio 

de Janeiro: Editora Guanabara Koogan. 2018. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biossegurança e Controle de Infecções, 2ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanaraba 

Koogan, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

HIRATA, Mario Hiroyuki; HIRATA, Rosario Dominguez Crespo; MANCINI FILHO, Jorge (eds.) Manual de 

Biossegurança. São Paulo: Editora Manole, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SILVA, José Vitor da; BARBOSA, Silene Ribeiro Miranda; DUARTE, Suélen Ribeiro Miranda Pontes. Biossegurança 

no Contexto da Saúde. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia.  Porto Alegre. Ediota ArtMed, 2017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

HISTÓRIA E CULTURA INDÍGENA E AFRO-BRASILEIRA 

EMENTA: 

As matrizes indígenas e africanas da cultura brasileira. Os conceitos de Indígena e Afro-Brasileiro. Trabalho, 

cultura e resistência negra e indígena no Brasil. Cultura africana, sincretismo e miscigenação. Brasil/África e a 

formação do Atlântico Negro. A comunidade indígena local. A diversidade na educação. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BOUTINET, Jean-Pierre. Antropologia do Projeto. Porto Alegre, Editora Artmed – 2002 - 17 ex.  

DUMMER, Fábio. A arte de viver em Harmonia. São Paulo: Editora Landscape, 2007 – 11 ex  

MARCONI, Marina de Andrade. PRESOTTO, Zelia Maria Neves. Antropologia uma introdução. São Paulo: 

Editora Atlas, 2015 – 19 ex.  

PODER, Vera. Valores Poder e resultados – a verdade de cada ser humano. Rio de Janeiro: Qualitimark, 

2007 – 10 ex. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  
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FISCHER. Ernst. A necessidade da arte. 9 ed. Rio de Janeiro; LTC, 1987 – 05 ex  

FREYRE, Gilberto. Casa-Grande e Senzala – Formação da Família Brasileira sob o regime da 

economia patriarcal.  Sao Paulo: Editora Global, 2011 – 03 ex  

GUARESCHI. Pedrinho A. Sociologia Crítica – Alternativas de Mudanças. 64 ed.  Porto Alegre: Editora 

EDIPUCRS, 2014 – 16 ex.  

HEIDEGGER, Martin. Introdução à Filosofia. São Paulo: Editora Martins Fontes, 2009 – 03 ex 

TEDE VASCONCELLOS, Maria José Esteves de. Pensamento Sistêmico- o novo paradigma da ciência. 

10 ed. Campinas – SP: Editora Papirus, 2013 – 10 ex. 

Bibliografia On line 

BOAS, Franz. Antropologia Cultural. Rio de Janeiro. Zahar, 2004. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

KUSCHNIR, Karina. Antropologia da Política. Rio de Janeiro. Zahar, 2007. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

PEIRANO, Mariza. A teoria vivida, E outros ensaios de antropologia. Rio de Janeiro. Zahar. 2006. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br  

VELHO, Gilberto. A utopia urbana, um estudo de antropologia social. Rio de Janeiro. Zahar. 1973. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

NUTRIÇÃO EM ESTÉTICA 

EMENTA 

Conceitos básicos de nutrição, alimentação saudável, pirâmide alimentar, carboidratos, proteínas, lipídios, 

vitaminas, sais minerais, água, intolerância e alérgicas alimentares, reeducação alimentar e alimentação nas fases 

da vida. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

MCARDLE, Wilian D. KATCH, Frank I. KATCH, Victor L. Fisiologia do Exercício. Energia, Nutrição e 

Desempenho humano – 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011 – 09 ex. 

NIX, Staci. Willian, nutrição e dietoterapia básica. 13 ed, Rio de Janeiro: Elsevier, 2010 – 07 ex. 

VITOLO, Márcia Regina. Nutrição da Gestação ao Envelhecimento. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2008 – 

20 ex  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
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AOKI, Marcelo Saldanha. BACARAU, Reury Frank Pereira. Nutrição no Esporte. Rio de Janeiro: Casa 

da Palavra, 2012 – 03 ex 

FERREIRA. Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em Sistemas de Alimentação Coletiva I. São 

Paulo: Livraria Varela, 2002 – 03 ex.  

MARRIOTT. Susannah. 1001  formas naturais de se manter jovem. São Paulo: Publifolha, 2008 – 03 ex.  

MAGNONI, Daniel. STEFANUTO. Aliny. KOVACS, Cristiane. Nutrição Ambulatorial em Cardiologia. São 

Paulo: Sarvier, 2007 – 02 ex.  

MANZALLI. Priscila Ventura. Manual para Serviços de Alimentação. 2 ed Implementação boas práticas, 

qualidade e saúde. São Paulo: Editora Metha, 2010 – 02 ex 

 

Bibliografia On line 

ALVARENGA, Marle; SCAGLIUSI, Fernanda Baeza; PHILIPPI, Sonia Tucunduva (orgs.) Nutrição e Transtornos 

Alimentares: Avaliação e Tratamento. São Paulo. Editora Manole, 2011. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

AQUINO, Rita de Cássia de; PHILIPPI, Sonia Tucunduva (orgs.) Nutrição clínica: estudos de casos comentados. 

São Paulo: Editora Manole, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

COMINETTI, Cristiane; ROGERO, Marcelo Macedo; HORST, Maria Aderuza (orgs.). Genômica Nutricional: Dos 

Fundamentos à Nutrição Molecular. São Paulo. Editora Manole, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br  

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato; COMINETTI, Cristiane (orgs.). Bases Bioquímicas e Fisiológicas da 

Nutrição: nas Diferentes Fases da Vida, na Saúde e na Doença. São Paulo: Editora Manole. 2013. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br. 

DOLINSKY, Manuela. Emagrecimento Permanente - Nutrição para uma Vida Saudável. Rio de Janeiro: Editora 

Roca, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br  

McARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do Exercício - Nutrição, Energia e Desempenho 

Humano, 8ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

NIX,Staci. Willian, nutrição e dietoterapia básica. 13 ed,  Rio de Janeiro: Elsevier, 2010 – 07 ex. 
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PHILIPPI, Sonia Tucunduva (org.) Pirâmide dos Alimentos: Fundamentos Básicos da Nutrição. São Paulo: Editora 

Manole, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutrição e Técnica Dietética. São Paulo: Editora Manole, 2014. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Tabela de Composição de Alimentos: Suporte para Decisão Nutricional. São Paulo: 

Editora Manole, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

ROSSI, Luciana; GALANTE, Andrea Polo. Avaliação Nutricional - Novas Perspectivas, 2ª edição. Rio de Janeiro: 

Editora Roca, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

PSICOLOGIA DA SAÚDE 

EMENTA: 

O ser e a constituição de sua estrutura psíquica. O imaginário, a primeira relação objetal como organizadora da 

vida emocional do sujeito. A psicossomática, o adoecimento como forma de Linguagem. O impacto da 

farmacologia, como agente externo, no universo psíquico do sujeito. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

ALCHIERI, João Carlos. CRUZ, Roberto Moraes. Avaliação Psicológica – Conceito, Métodos e 

Instrumentos. São Paulo: Casa do Psicólogo, 2014 – 12 ex. 

CABALLO, Vicente E. Manual para o Tratamento Cognitivo Comportamental dos Transtornos 

Psicológicos da Atualidade – intervenção em crise, transtornos da personalidade e do relacionamento e 

psicologia da Saúde. São Paulo: Editora Santos, 2014 – 14 ex.  

GRIEVE, June. Neuropsicologia em terapia ocupacional. 2 ed. São Paulo: São Paulo: Livraria Santos Editora, 

2009 – 12 ex  

NOLEN –HOEKSEMA, Susan. et all. Introdução a Psicologia. São Paulo: Editora Cengace Learning, 2012 – 

12 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto et al. (org) Atualidade em Psicologia da Saúde. São Paulo: Editora 

Pioneira Thomson Learning, 2004 – 07 ex. 

ANGERAMI. Valdemar Augusto. Tendências em Psicologia Hospitalar. São Paulo: Pioneira Thomson, 2004 

– 07 ex.  
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ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto. at all (org) Psicologia Hospitalar – Teoria e Prática. 2 ed. São 

Paulo: Cengage Learning, 2010 – 05 ex 

COHEN, Barbara Janson. WOOD, Dena Lin. O corpo humano na saúde e na doença. 9 ed. Barueri – SP: 

Editora Manole, 2002 – 08 ex  

ROUQUAYROL, Maria Zélia. ALMEIDA FILHO, Naomar. Epidemiologia & Saúde. 6 ed.. Rio de Janeiro: MEDSI, 

2013. – 13 x 

 

Bibliografia On line 

ANDREOLI, Paola Bruno de Araujo; CAIUBY, Andrea Vanini Santesso; LACERDA, Shirley Silva (coords.) Psicologia 

Hospitalar. São Paulo: Editora Manole, 2013. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

BAPTISTA, Makilim Nunes; BAPTISTA, Rosana Righetto Dias; BAPTISTA, Adriana Said Daher. Psicologia 

Hospitalar - Teoria, Aplicações e Casos Clínicos, 3ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2018. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

BAPTISTA, Makilim Nunes; DIAS, Rosana Righetto. Psicologia Hospitalar - Teoria, Aplicações e Casos Clínicos, 2ª 

edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2009. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

OTTA, Emma; YAMAMOTO, Maria Emília. Fundamentos de Psicologia - Psicologia Evolucionista. Rio de Janeiro: 

Editora Guanabara Koogan, 2009. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SANTOS, Niraldo de Oliveira; LUCIA, Mara Cristina Souza de. Psicologia Hospitalar, Neuropsicologia e 

Interlocuções - Avaliação Clínica e Pesquisa. Rio de Janeiro: Editora Roca. 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

STRAUB, Richard O. Psicologia da Saúde: Uma Abordagem Biopsicossocial. Porto Alegre: Editora ArtMed. 2014. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br  

 

DIREITOS HUMANOS 

EMENTA: 

Direitos humanos e formação para a cidadania. Estatuto da Criança e do Adolescente e os direitos humanos; 

sociedade, violência, educação e saúde para a cidadania e a construção de uma cultura da paz; preconceito, 

discriminação e prática educativa; políticas curriculares, temas transversais, projetos interdisciplinares e 

educação em direitos humanos. 
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BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

GUERRA, Sidney. Direitos Humanos – na ordem jurídica internacional e reflexos na ordem Constitucional 

Brasileira. 2 ed. São Paulo: Editora Atlas, 2014 – 12 ex.   

HILÁRIO, Gloriete Marques Alves. GUARANY, Vilmar Martins Moura (coord) Coletânea de Direitos Humanos 

dos Povos Indígenas. Rio de Janeiro: Editora Lumen Juris, 2016 – 15 ex  

LUIZ, Edson Medeiros Branco. Direitos Humanos. Niterói – RJ:  Editora Impetus, 2011 – 25 ex  

QUARESMA, Ruben de Azevedo. Ética, Direito e Cidadania. – Brasil sociopolítico e jurídico atual. Curitiba, 

Editora Juruá, 2013 – 12 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BRANDÃO, Adelino. Os Direitos Humanos Antologia de textos históricos. São Paulo: Editora Landy, 2007 – 06 

ex.  

BUCCI, Daniela. SALA, José Blanes. CAMPOS, José Ribeiro (coordenadores) Direitos Humanos. São Paulo: Editora 

Saraiva, 2012 – 05 ex  

GUERRA, Sidney. Direitos Humanos – curso elementar. São Paulo: Editora Saraiva, 2013, 06 ex  

HONESKO, Vitor Hugo Nicastro. A Norma Jurídica e os Direitos Fundamentais – Um discurso sobre a crise do 

Positivismo Jurídico. São Paulo: RCS Editora, 2006 – 06 ex.   

LEITE, Rafael Soares. Direitos Humanos. Salvador – BA: Editora JusPodivm, 2013 – 07 ex  

 

Bibliografia On line 

GUERRA, Sidney. Direitos humanos: curso elementar. São Paulo: Editora Saraiva, 2017. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

MALHEIRO, Emerson. Curso de Direitos Humanos, 3ª edição. Rio de Janeiro: Editora Atlas, 2016.  Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MAZZUOLI, Valério de Oliveira. Curso de Direitos Humanos, 4ª edição. Rio de Janeiro: Editora Método, 2017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

NUCCI, Guilherme de Souza. Direitos Humanos Versus Segurança Pública. Rio de Janeiro: Editora Florense, 2016. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

OLIVEIRA, Fabiano Melo Gonçalves de. Direitos Humanos. Rio de Janeiro: Editora Método, 2016. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   
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PIOVESAN, Flávia. Direitos humanos e o direito constitucional internacional. São Paulo: Editora Saraiva, 2017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

RAMOS, André de Carvalho. Curso de direitos humanos, 4ª eidção. São Paulo: Editora Saraiva, 2016. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

SOBREIRA, Fábio Tavares. Direito constitucional e direitos humanos, 1ª edição. São Paulo. Editora Saraiva, 2013. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

SAÚDE E MEIO AMBIENTE 

EMENTA: Saúde ambiental e sua relação com a qualidade de vida. Desenvolvimento sustentável. Atenção 

Primária Ambiental. Agentes ameaçadores do meio ambiente. Saúde ambiental: saneamento – ar, água, esgoto, 

resíduos sólidos e de serviços de saúde. Sistemas alternativos de soluções em saneamento. Saúde urbana: fatores 

de risco individuais e coletivos. Promoção à saúde humana e meio ambiente. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BAETA, Anna Marai Bianchini. et al. Educação Ambiental – repensando o espaço da cidadania. São Paulo: Editora 

Cortez, 2011 – 11 ex 

GUEVARA, Arnoldo José de Houyos et. All. Consciência e Desenvolvimento Sustentável nas Organizações. Rio 

de Janeiro: Editora Campus, 2009 – 12  ex 

LOURES, Rodrigo C. da Rocha. 2 ed. Sustentabilidade XXI – Educar e inovar sob uma consciência. São Paulo: 

Editora Gente, 2009 – 12 ex   

TOZONI-REIS, Marília Freitas de Campos. Educação Ambiental, natureza, razão e história. Campinas, 2008 – 12 

ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ARAÚJO, Gisele Ferreira. Estratégias de Sustentabilidade. São Paulo: Letras Jurídicas, 2008 – 07 ex. 

CAMPOS, Gastão Wagner de Souza, et. all. Tratado de Saúde Coletiva. Segunda Edição, Rio de Janeiro: Editora 

Fiocruz, 2014 – 14 ex. 

SEIFFERT, Mari Elizabete Bernardini. Gestão Ambiental: Instrumentos, Esferas de Ação e Educação Ambiental. 

São Paulo: Atlas, 2014 – 09 ex. 

__________. Sistemas de Gestão Ambiental (ISO 14001) e Saúde e Segurança Ocupacional (OHSAS 18001) – 

vantagens da implantação integrada. 2. ed. São Paulo: Editora Atlas, 2010 – 09 ex 
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PHILIPPI JR. Arlindo (coordenador) Empresas, desenvolvimento e ambiente – diagnóstico e diretrizes de 

sustentabilidade. Barueri – SP: Editora Manole, 2007 – 03 ex 

 

Bibliografia On line 

IBRAHIN, Francini Imene Dias. Educação Ambiental: Estudo dos Problemas, Ações e Instrumentos para o 

Desenvolvimento da Sociedade. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br   

LUZZI, Daniel. Educação e Meio Ambiente: uma Relação Intrínseca. São Paulo: Editora Manole, 2012. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

PAULO, Roberto Haddad. Meio ambiente, planejamento e desenvolvimento sustentável. São Paulo: Editora 

Saraiva, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

PHILIPPI JR., Arlindo; PELICIONI, Maria Cecília Focesi (eds.). Educação Ambiental e Sustentabilidade. São Paulo: 

Editora Manole, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

ROSA, André Henrique; FRACETO, Leonardo F.; MOSCHINI-CARLOS, Viviane – org. Meio Ambiente e 

Sustentabilidade. Porto Alegre: Editora Bookman, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

SATO, Michèle; CARVALHO, Isabel. Educação Ambiental: Pesquisa e Desafios. Porto Alegre: Editora ArtMed. 

2011. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

SOLHA, Raphaela Karla de Toledo; GALLEGUILLOS, Tatiana Gabriela Brassea. Vigilância em Saúde Ambiental e 

Sanitária. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

 

IMUNOLOGIA 

EMENTA: 

Introdução ao Sistema Imunológico: Propriedades Gerais das Respostas Imunes. Imunidade natural e Adquirida 

(Específica). Tipos de Imunidade Específica. Fases das Respostas Imunes. Sistema linfoide. Fagocitose, antígenos, 

anticorpos, hipersensibilidade, inflamação, autoimune. Estudos dos principais bioagentes (bactérias, fungos, 

vírus, príons), de interesse na saúde humana com ênfase nas interações patógeno-hospedeiro, na ação 

patogênica (virulência e transmissibilidade), no diagnóstico microbiológico, nos mecanismo de prevenção e 

controle. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  
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DOAN, Thao; MELVOLD, Roger; WALTENBAUGH, Carl. Imunologia Médica. Essencial. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2006 – 15 ex. 

NASPITZ, Charles N. SOLÉ, Dirceu. Alergia, Imunologia e Reumatologia em Pediatria. 2 ª ed. Barueri – SP: Editora 

Manole, 2012 – 24 ex 

PEAKMAN, Mark. VERGANI, Diego. Imunologia – Básica e Clínica. 2 ª ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2011 – 

22 ex 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

CALICH, Vera. VAZ, Celidéia. Imunologia – 2 ª ed. Tijuca: Editora Revinter, 2009 – 02 ex.  

PARSLOW, Tristram G. STITES, Daniel P. TERR, Abba I. IMBODEN, John B. Imunologia Médica. 10 ª ed. Rio de 

Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2014 – 04 ex 

ROITT, Ivan. RABSON. Arthur. Imunologia Básica. Rio de Janeiro: Editora Guanabara, 2011 – 02 ex.  

WEIR. Donald. STEWART. John. Imunologia – básica aplicada. 8 ª ed. Rio de Janeiro: Editora Revinter, 2002 – 05 

ex. 

 

Bibliografia On line 

COICO, Richard; SUNSHINE, Geoffrey. Imunologia, 6ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2010. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

DELVES, Peter J. et al. ROITT - Fundamentos de Imunologia, 13ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara 

Koogan, 2018. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

DELVES, Peter J.; MARTIN, Seamus J.; BURTON, Dennis R.; ROITT, Ivan M. Fundamentos de Imunologia. 12ª 

edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2013. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

FORTE, Wilma Carvalho Neves. Imunologia: Do básico ao Aplicado, 2ª edição. Porto Alegre: Editora ArtMed, 

2011. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

FREITAS, Elisangela Oliveira de; GONÇALVES, Thayanne Oliveira de Freitas. Imunologia, Parasitologia e 

Hematologia Aplicadas à Biotecnologia. São Paulo: Editora Saraiva, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

MARTINS, Mílton de Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclid. Clínica 

Médica, Volume 7: Alergia e Imunologia Clínica, Doenças da Pele, Doenças Infecciosas. São Paulo: Editora 

Manole, 2009. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MURPHY, Kenneth. Imunobiologia de Janeway. Porto Alegre: Editora ArtMed, 2014. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PLAYFAIR, J. H. L.; CHAIN, B. M. Imunologia Básica: Guia Ilustrado de Conceitos Fundamentais. Editora Manole, 

2013. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SILVA, Adeline Gisele Teixeira da. Imunologia Aplicada - Fundamentos, Técnicas Laboratoriais e Diagnósticos. 

São Paulo: Editora Saraiva, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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FARMACOLOGIA APLICADA À ESTÉTICA 

EMENTA: 

Aspectos morfofisiológicos dos sistemas corporais na normalidade.  Aspectos patológicos e suas relações 

farmacológicas. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

MINNEMAN, Kenneth P. Brody – Farmacologia Humana. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006 – 12 ex.  

OLIVEIRA JUNIOR, Itamar S. (org) Princípios da Farmacologia Básica – em ciências biológicas e da saúde. São 

Paulo: Editora Rideel. 2012 – 12 ex.  

PAGE, Clive. et all. Farmacologia Integrada 2 ª ed. Barueri – SP: Editora Manole, 2004 – 20 ex.  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DALE, M. M.; HAYLETT, D.G. Farmacologia Condensada. 2 ª ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2010 – 12 ex 

GOODMAN, Louis S. GILMAN, Alfred. As Bases Farmacológicas da Terapêutica. 12 ª ed. Rio de Janeiro: 2016 – 

02 ex.  

MOREAU, Regina Lúcia de Moraes. SIQUEIRA, Maria Elisa Pereira Bastos. Ciências Farmacêuticas – Toxicologia 

Analítica 2 ª ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2017 – 12 ex.  

YAGIELA, Jonh A. et al. Farmacologia e Terapêutica para Dentistas. 6 ª ed. Rio de Janeiro: Editora Elsivier, 2011 

– 06 ex 

 

Bibliografia On line 

FERRACINI, Fábio Teixeira; ALMEIDA, Silvana Maria de; BORGES FILHO, Wladmir Mendes (coords.). Farmácia 

Clínica. São Paulo: Editora Manole, 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

FONTES, Olney Leite (ed.) Farmácia Homeopática: Teoria e Prática. São Paulo: Editora Manole, 2013. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

FRANCO, André Silva; KRIEGER, José Eduardo. Manual de Farmacologia. São Paulo: Manole, 2016. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

FUCHS, Flávio Danni; WANNMACHER, Lenita. Farmacologia Clínica e Terapêutica, 5ª edição. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2017. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

GOLAN, David E. (ed.) Princípios de Farmacologia - A Base Fisiopatológica da Farmacologia, 3ª edição. Rio de 

Janeiro: Editora Guanabara Koogan. 2014. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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HILAL-DANDAN, Randa; BRUNTON, Laurence. Manual de Farmacologia e Terapêutica de Goodman & Gilman. 

Porto Alegre: Editora AMGH, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

KATZUNG, Bertram; MASTERS, Susan; TREVOR, Anthony. Farmacologia Básica e Clínica. Porto Alegre: AMGH, 

2017. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

LÜLLMANN, Heinz; MOHR, Klaus; HEIN, Lutz. Farmacologia. Porto Alegre: Editora ArtMed, 2017. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

SILVA, Penildon. Farmacologia, 8ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2010. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

TOY, Eugene C.; LOOSE, David S.; TISCHKAU, Shelley A.; PILLAI, Anush S. Casos Clínicos em Farmacologia (Lange). 

Porto Alegre: Editora AMGH, 2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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3º SEMESTRE 

 

MAQUIAGEM 

EMENTA: 

Matérias-primas e princípios ativos. Cosméticos e produtos naturais. Tipos de cores. Tipos de maquiagem. 

Designer. Técnicas de Aplicação. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

CEZIMBRA, Márcia. Maquiagem: técnicas básicas serviços profissionais e mercado de trabalho. São Paulo: 

Senac Nacional, 2014. 152 p.  

MOLINOS, Duda. Maquiagem. 11. ed. São Paulo: SENAC, 2009.  

SPENCER, Kit. Maquiagem: os segredos dos profissionais. São Paulo: Marco Zero, 2012. 255 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

HALLAWELL, Philip. Visagismo integrado: identidade, estilo e beleza. 2ª. ed. São Paulo: SENAC, 2010.  

HALLAWELL, Philip. Visagismo: harmonia e estética. 6ª. ed. São Paulo: SENAC, 2010.  

TORQUATO, Fernando. O boticário maquiagem. Curitiba: Posigraf S/A, 2011. 252 p. 

Equipe DCL. Maquiagem – simples & especiais. São Paulo: Editora DCL, 2008  

 

MASSOTERAPIA 

EMENTA: 

Histórico da massoterapia. Componentes da massagem. Emprego da massagem. Técnicas de massagem. 

Massagem geral e local. Técnicas especiais de massagem. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

DONATELLI, Sidney. A Linguagem do Toque - Massoterapia Oriental e Ocidental. Rio de Janeiro: Editora Roca, 

2015. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

NIEL-ASHER, Simeon. Pontos-Gatilho: uma Abordagem Concisa. São Paulo: Editora Manole, 2008. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos Terapêuticos de Massoterapia: Técnicas Passo a Passo para Diversas 

Condições Clínicas. São Paulo. Editora Manole, 2015. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

ANDRADE, Carala-Krystin, CLIFFORD, Paul. Massagem: Técnicas e Resultados. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2003 – 01 ex 
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Bibliografia On line 

ELLSWORTH, Abigail; ALTMAN, Peggy. Massagem: Anatomia Ilustrada – Guia Completo de Técnicas Básicas de 

Massagem. São Paulo. Editora Manole, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

MATOS, Simone Pires de. Noções Básicas em Dermatocosmética. São Paulo. Editora Saraiva, 2015. Título online 

MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

PEREZ, Erika; LEVIN, Raquel. Técnicas de Massagens Ocidental e Oriental. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

VASCONCELOS, Maria Goreti de. Princípios de Drenagem Linfática. São Paulo: Editora Saraiva, 2015. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br   

 

 

GERONTOLOGIA E DERMATOLOGIA 

EMENTA: 

Estudo do processo fisiológico do envelhecimento e suas consequências na qualidade de vida dos idosos. 

Reconhecimento de medidas que aceleram o envelhecimento dos sistemas corporais, bem como suas medidas 

preventivas e curativas. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

ALBUQUERQUE, Sandra Márcia Lins. Envelhecimento Ativo: Desafio do Século. São Paulo: Editora Andreoli, 

2008  

BELFORT, Francisco A.; WAISNTEIN, Alberto J. A. Melanoma – dignóstico e tratamento. São Paulo: Editora 

Lemar, 2010  

CARVALHO, Lian C. Pontes; RIOS. J. B. Magalhês. Dermatite de Contato – Diagnóstico e Tratamento. Rio de 

Janeiro: Editora Revinter, 2014  

KORTING, Hans Christian. Terapêutica Dermatológica. Rio de Janeiro: Editora Revinter, 2000  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

HAYES, Karen. W. Manual de Agentes Físicos: Recursos Fisioterapêuticos. 5ª. ed. São Paulo: Artmed, 2002.  

LITT, Jerome Z. Erupções medicamentosas manual de referência – incluindo interações medicamentosas. 11ª. 

ed. São Paulo: Editora Manole, 2006  

RESTAK, Richard. Seu Cérebro nunca Envelhece. São Paulo: Editora Gente, 2005  

SIMÔES, Regina. et al. Hidroginástica – proposta de exercícios para idosos. São Paulo: Editora Phorte, 2008  

TAYLOR, Albert W.; JOHNSON, Michel J. Fisiologia do Exercício na Terceira Idade. Barueri – SP: Editora Manole, 
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2015  

BEDIN, Valcinir. BEDIN, Gustavo. Resumos Ilustrados em Dermatologia. Mogi das Cruzes – SP: Editora Savoir, 

2018  

WANG, Tom D. Envelhecimento Facial. São Paulo: Editora Elsevier, 2007  

 

ESTÉTICA FACIAL E CAPILAR 

EMENTA: 

História e prática dos procedimentos estéticos faciais. Cuidados clínicos. Envelhecimento cutâneo. Problemas 

dermatológicos. Prevenção e tratamentos. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BORGES, Luciana. VIEIRA, Maria Helena. Manual de Corte de Cabelos – dicas e orientações. São Paulo: Editora 

DCL, 2008  

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Implantes Sólidos em Preenchimento Facial. São Paulo: Editora LMP, 2008  

SEFRIAN, Magali. GuaSha na Estética Facial – Terapia de Raspagem. São Paulo: Editora Andreoli, 2013  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 11ª. ed. São Paulo: Manole, 2003.  

MARTINHO, M. Beleza ao alcance de todos. Rio de Janeiro: Copyright, 2010.  

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3a. ed. São Paulo: Manole, 2008.  

ROIZEN, M. F. Idade Verdadeira: a Nova Versão de Livro Revolucionário. SP: Campus, 2007. 

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Beleza e Estética, Rosto Cuidados e Tratamentos. São Paulo: Editora 

DCL, 2008  

KEDE, Maria P. V. Dermatologia estética. São Paulo: Atheneu, 2003. 

WANG, Tom D. Envelhecimento Facial. São Paulo: Editora Elsevier, 2007  

BORGES, Fábio dos Santos. SCORZA, Flávia Acedol Terapêutica em Estética – Conceitos e Técnicas. São Paulo: 

Editora Phorte, 2016  

 

 

ESTÉTICA DOS ANEXOS CUTÂNEOS 

EMENTA: 

Epilaçao X Depilação. Técnicas eletrônicas e manuais. Novas tendências e cuidados necessários para os 

procedimentos de epilação. Informações e orientação de caráter educativo e científico através da prática 
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baseada em evidências, abordando os cuidados cosméticos pertinentes a depilação. Informações e orientação 

de caráter educativo e científico, abordando a tricologia e os cuidados cosméticos pertinentes à terapia capilar. 

Noções de imagem pessoal e os cabelos no contexto histórico-social. Revisão da anatomia: folículo piloso, 

estrutura e ciclo de crescimento do cabelo. Noções de alopecias, tipos de alopecias, suas características principais 

e de distúrbios do couro cabeludo como seborreia, pitiríase capitis e dermatite, seborreica. Higienização capilar, 

tratamentos em nível de haste e em nível de couro cabeludo. Tipos de cabelo, características quanto à etnia, 

forma, diâmetro, teor lipídico para adequação de procedimentos. Anamnese. Técnicas estéticas e práticas em 

laboratório. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BORGES, Fábio S. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006. 

FEIJO, Atenéia. Depilação. São Paulo: SENAC, 2004. 

GUIRRO, Elaine C. O.; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional: fundamentos e patologias. 3ª. ed. São 

Paulo: Manole, 2004. 

DOMANSKY, Rita de Cássia; BORGES, Eline Lima (Orgs.). Manual para Prevenção de lesões de pele – Baseadas 

e Evidências. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2012  

ROSA, Ival Peres. Posso Falar? O caso é o seguinte... a dermatologia como ela é os desafios do dia a dia das 

clínicas e consultórios. São Paulo: Editora Lumar, 2013  

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Implantes Sólidos em Preenchimento Facial. São Paulo: Editora LMP, 2008  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

BARATA, Eduardo A. A cosmetologia. São Paulo, Tecnopress, 2005.  

GRAY, Henry. GRAY, Donald. Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. 

Equipe DCL. Beleza Total: Estética, cuidados & Vida Saudável. São Paulo: Editora DCL, 2008  

 SILVA, Marizilda Toledo. Eletroterapia em estética corporal. 2a. ed. Curitiba: Robe, 2001. 

 

INOVAÇÕES TECNOLÓGICAS 

EMENTA: 

Trata das inovações científicas e tecnológicas no campo da Estética e Cosmetologia, Passos para o 

desenvolvimento de protocolos. Recursos e técnicas específicas de estética. Elaboração de uma produção 

técnica. Aplicação das regras utilizadas por revistas técnicas da área. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BORGES, Fabio dos Santos.  Dermato-funcional: modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. 2ª ed. São 

Paulo: Phorte, 2010. 

RIBEIRO, Claudio. Cosmetologia aplicada a dermoestética. São Paulo: Pharmabooks. 2010. 
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GOMES, Rosaline K.; GABRIEL, Marlene. Cosmetologia descomplicando – os princípios ativos. São Paulo: LMP, 

2006.  

KEDE, Maria Paulina Villarejo. Dermatologia Estética. São Paulo: Atheneu, 2004. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

VIGARELLO, Georges. História da beleza, A – o corpo e a arte de se embelezar do renascimento aos dias de 

hoje. São Paulo: Ediouro, 2006. 

BEZERRA, Sandra V.; REBELLO, Tereza. Guia de produtos cosméticos. São Paulo: Senac, 2004. 

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Medicina e Cirurgia – Estética no Consultório. São Paulo: Livraria Médica Paulista 

Editora Ltda. 2008  

LACRIMANTI, Lígia Marini (coordenadora). Curso Didática de Estétitica Vol. 1. São Caetano do Sul – SP: Editora 

Yendis, 2008  

LACRIMANTI, Lígia Marini (coordenadora). Curso Didática de Estétitica Vol. 2. São Caetano do Sul – SP: Editora 

Yendis, 2008  
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4º SEMESTRE 

 

ESTÉTICA CORPORAL 

EMENTA: 

Teoria e práticas dos procedimentos estéticos corporais. Adequação cosmética ao biótipo cutâneo. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio dos Santos. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. 2ª. ed. Rio de Janeiro: Phorte, 

2010. 

GUIRRO, Elaine C. O.; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. São Paulo: Manole, 2002. 

 AGNE, Jones Eduardo. Eu sei eletroterapia. Santa Maria: Pallotti, 2009. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

KEDE, Maria Paulina Villarejo; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia estética. 2ª. ed. São Paulo: Atheneu, 2009. 

GODOY, José Maria Pereira. Reabilitação fisioterapia: manual clínico. Rio de Janeiro: Di Livros, 2005.  

ROTTA, Osmar (Coord.). Dermatologia: clínica, cirúrgia e cosmiátrica. Barueri, SP Manole, 2008. 

Equipe DCL. Guia Pratíco& Profissional: Beleza e Estética – Pele Cuidados Especiais. São Paulo: Editora DCL, 

2011  

HORIBE, Edith Kawano. Estética clínica e cirúrgica. Rio de Janeiro: Revinter, 2000. 

 

DRENAGEM LINFÁTICA CORPORAL E FACIAL 

EMENTA: 

Compreensão dos princípios básicos do sistema linfático. Estudo da estrutura básica e funcional do sistema 

linfático. Tipos de drenagem linfática e técnicas de aplicação 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA ON LINE 

FÖLDI, Michael. Princípios de Drenagem Linfática. São Paulo. Editora Manole, 2012. Título online MINHA 

BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

VASCONCELOS, Maria Goreti de. Princípios de Drenagem Linfática. São Paulo. Editora Saraiva, 2015. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PEREZ, Erika; LEVIN, Raquel. Técnicas de Massagens Ocidental e Oriental. São Paulo. Editora Saraiva, 2014. Título 

online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR ON LINE 

HOFFBRAND, A. Victor. Fundamentos em Hematologia de Hoffbrand. Porto Alegre: Editora ArtMed, 20017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

KAMIZATO, Karina Kiyoko; BRITO, Silvia Gonçalves. Técnicas Estéticas Faciais. São Paulo: Editora Saraiva, 2014. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MEYER, Sophie. Técnicas de Massagem I: Aprimorando a Arte do Toque.  São Paulo: Editora Manole, 2010. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PEREZ, Erika; VASCONCELOS, Maria Goreti de. Técnicas Estéticas Corporais. São Paulo. Editora Saraiva, 2014. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

Bibliografia On line 

BRAZ, André Vieira. Atlas de Anatomia e Prenchimento Global da Face. Rio de Janeiro: Editora Guanabara, 2017. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

MEZZARI, Adelina; FUENTEFRIA, Alexandre Meneghello. Micologia no Laboratório Clínico. São Paulo: Editora 

Manole, 2012. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

PALMER, M. Lynn; EPLER, Marcia E. Fundamentos das Técnicas de Avaliação Musculoesquelética, 2ª edição. Rio 

de Janeiro: Editora Guanabara, 2000. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

ROSS, Michael H.; PAWLINA, Wojciech. Ross | Histologia - Texto e Atlas - Correlações com Biologia Celular e 

Molecular, 7ª edição. Rio de Janeiro: Editora Guanabara, 2016. Título online MINHA BIBLIOTECA 

dlportal.zbra.com.br 

SANDOVAL, Maria Helena; AYRES, Eloisa. Preenchedores - Guia Prático de Técnicas e Produtos. Rio de Janeiro: 

Editora Grupo Gen, 2013. Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

YAMAMURA, Márcia Lika; YAMAMURA, Ysao (coords.) Guia de Acupuntura. São Paulo: Editora Manole, 2015. 

Título online MINHA BIBLIOTECA dlportal.zbra.com.br 

 

ELETROESTÉTICA FACIAL 

EMENTA: 

História da eletroterapia na estética facial. Estudo técnico das correntes utilizadas na face para desincruste, 

eletro lifting e iontoforese. Compreensão e uso das várias técnicas de vibração na face (alta e baixa frequência) 

e técnicas especiais como vapor de ozônio e abrasões superficiais. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio S. Dermatofuncional: modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 

2010.  
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GUIRRO, Elaine C. O.; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3ª. ed. Manole, 2008.  

GUYTON, Arthur Clifton; HALL, John. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

GUIRRO, Elaine. C. O.; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3ª. ed. São Paulo: Manole, 2004. 

SAMPAIO, Sebastião. A. P.; RIVITI, Evandro, A. Dermatologia. 2ª. ed. São Paulo: Artes Médicas, 2000.  

KEDE Maria Paulina V.; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia estética. São Paulo: Atheneu, 2003.  

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 11ª. ed. São Paulo: Manole, 2003. 

MEIRELLES, Maria C. Manual técnico de estética. Rio de Janeiro: Vida Estética, 2010. 

 

QUÍMICA GERAL 

EMENTA: 

Teorias atômicas. Ligações interatômicas. Polaridades de moléculas. Forças intermoleculares. Funções 

inorgânicas dos compostos. Funções orgânicas dos compostos. Interações químicas. Estudo das Soluções. 

Equilíbrio químico em meio aquoso. Composição química dos cosméticos. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BRADY, James E; SENESE, Fred. Química - Matéria e suas transformações. Vol. 1 - 5ª ed. Editora LTC, 2014.  

CHANG, Raymond. Química Geral – Conceitos Essenciais. 4ª. ed. Editora McGraw-Hill, 2010  

JONES, Loretta; ATKINS, Peter. Princípios de química - questionando a vida moderna e o meio ambiente - 3ª 

ed. Porto Alegre: Bookman, 2014.   

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

KOTZ, John C; TREICHEL, Paul M; WEAVER, Gabriela.  Química Geral e Reações Químicas. Vol. 1. Editora 

Thomson Learning, 2014.  

MASTERTON, William L.; SLOWINSKI, E. J.; STANITSKI, Conrad. L. Princípios de Química. 6ª edição. Rio de Janeiro: 

Editora Guanabara, 1990.  

ROSENBERG, Jerome L; EPSTEIN Lawrence. KRIEGER, Peter J. M. Química Geral – Coleção Shaum. 9ª ed. Editora 

Bookman 2013.  

BRADY, James E. SENESE, Fred. Química - Matéria e suas transformações. Vol. 2 - 5ª ed. Editora LTC, 2014.  

 

 

IMAGEM PESSOAL E VISAGISMO 

EMENTA: 
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Bases e princípios do visagismo. Fundamentos da linguagem visual e os princípios básicos de harmonia e beleza 

aplicados ao visagismo. Estudo dos conceitos de visagismo e técnicas de maquiagem. Aplicação das técnicas do 

visagismo. Aplicação prática dos diferentes tipos de maquiagens. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

HALLAWEL, Philip. Visagismo: harmonia estética. 6 ª. ed. São Paulo: SENAC, 2008.  

HALLAWEL, Philip. Visagismo integrado: estilo e beleza. 2ª. ed. São Paulo: SENAC, 2010. 

REZENDE, Sylvio. Beleza e Estilo. São Paulo: Editora Rideel, 2015  

DILLER, Vivian. Encate o Espelho – como as mulheres se sentem quando a aparência começa a mudar. São 

Paulo: Editora Cultrix, 2011  

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Fio de Sustentação e suas Técnicas. Livraria Médica Paulista, 2007  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

DRAELOS, Zoe Diana. Cosméticos em dermatologia. 2ª. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2009. 

TORTORA, Gerrard J.; GRABOWSKI, Sandra. R. Princípios de anatomia e fisiologia. 9ª. ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2002. 

QUEIROZ, R. da S. (Org.). O corpo do brasileiro: estudos de estética e beleza. São Paulo: SENAC, 2000. 

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Beleza e Estética, Maquiagem Simples e Especiais. São Paulo: Editora 

DCL, 2011  

SOBOTTA, Paulsen Waschke Atlas de anatomia humana. 23ª. 3 volumes ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 

2015  

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Medicina e Cirurgia – Estética no Consultório. São Paulo: Livraria Médica Paulista 

Editora Ltda. 2008  

GESTÃO E PLANEJAMENTO APLICADOS À ESTÉTICA 

EMENTA: 

Administração e organização dos serviços em estética. Procedimentos de gestão e de recursos humanos no 

trabalho em equipe. Legalização de empresas de serviços estéticos. Administração de material e financeira. 

Organização do ambiente de trabalho. Noções de marketing. Qualidade em prestação de serviços. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

CHIAVENATO, Idalberto. Recursos humanos. 6ª. ed. São Paulo: Atlas, 2000. 

GITMAN, Lawrence. J. Princípios de administração financeira. 12ª. ed. São Paulo: Pearson Prentice Hall, 2010. 

GOBBO, Priscila Dal. Estética facial essencial: orientação para o profissional de estética. São Paulo: Atheneu, 

2010. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
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BEULKE, Rolando; BERTO, Dálvio. J. Marketing e finanças: gestão de custos, preços e resultados. São Paulo: 

Saraiva, 1996. 

DAMIT, Armando; MORENO, Aquilê. A. Contabilidade e custos. Belo Horizonte: Nova Alvorada, 1997. 

DORNELAS, José. Empreendedorismo transformando ideias em negócios. Rio de Janeiro Campus 2005. 

SCHMITT, Bernand. A estética do marketing: como criar e administrar sua marca, imagem e identidade. São 

Paulo: Nobel, 2000 

 

5º SEMESTRE 

 

TRICOLOGIA 

EMENTA: 

Alterações capilares por agentes físicos. Alterações capilares por agentes químicos. Alterações capilares por 

agentes mecânicos. Patologias capilares. Tratamentos estéticos em tricologia. Diferenças de tipos de cabelo de 

acordo com a raça. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

KEDE, Maria Paulina. V.; SABATOVISH, Oleg. Dermatologia estética. 2ª. ed. São Paulo: Atheneu, 2009. 

GOMES. Alvaro L. O uso da tecnologia cosmética no trabalho de profissional cabeleireiro. 3a. ed. São Paulo: 

SENAC, 2009.  

SAMPAIO, Sebastião. A. P.; EIVITTI, Evandro. A. Dermatologia. 3ª. ed. São Paulo: Artes Médicas, 2008. 

REZENDE, Sylvio. Beleza e Estilo. São Paulo: Editora Rideel, 2015 – 12 ex (livro + 9 DVDs + 1 CD-ROM) 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

AIRES, Margarida de M. et al. Fisiologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.  

KLINKE, Rainer; SILBERNAGL, Stefan. Tratado de fisiologia. 4ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  

MCPHEE, Stephen J.; GANONG, William F. Fisiopatologia das doenças. Rio de Janeiro: McGraw Hill, 2007. 

KUMAR, V. Robbins e Cotran: Bases patológicas das doenças. 7ª. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 

BORGES, Luciana. VIEIRA, Maria Helena. Manual de Corte de Cabelos – dicas e orientações. São Paulo: Editora 

DCL, 2008  
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DESIGN DE SOBRANCELHAS 

EMENTA: 

Design de sobrancelhas. Pigmentação temporária e coloração das sobrancelhas. Alongamentos, permanentes e 

coloração de cílios. Protocolos faciais. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

ZULAY, Rubem David; AZULAY, David Rubem; AZULAY-ABULAFIA, Luna Dermatologia. 5ª. ed. rev. e atual. Rio 

de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, S/A, 2011.  

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermato-funcional: fundamentos, recursos, patologias. 3ª. ed. 

rev. e ampl. Barueri: Editora Manole Ltda, 2010. 

KEDE, Maria Paulina Villlarejo; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia estética. 2ª. ed. rev. e ampl. São Paulo: Editora 

Atheneu, 2009. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

GOBBO, Priscila C. Dal. Estética facial essencial: orientações para o profissional de estética. São Paulo: Editora 

Atheneu, 2010.  

GOMES, Rosaline Kelly; DAMAZIO, Marlene Gabriel. Cosmetologia: descomplicando os princípios ativos. 3ª. ed. 

São Paulo: Livraria Médica Paulista, 2009. 

 LANG, Fernanda; VARGAS, Anielle de. Depilação: o profissional, a técnica e o mercado de trabalho. Revista 

Personalité: a estética com ciência, São Paulo, v.16, n.80, p. 70-78, jul. 2013. 

SENAC. Depilação: o profissional, a técnica e o mercado de trabalho. Rio de Janeiro: SENAC Rio, 2010.  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Beleza e Estética, Maquiagem Simples e Especiais. São Paulo: Editora 

DCL, 2011  

 

ESTÉTICA EM MEDICINA CIRÚRGICA 

EMENTA: Definição e descrição atualizada das cirurgias plásticas. Cuidados, indicações e contraindicações de 

atendimentos pré- e pós-operatórios. Manuseio do paciente operado. Cuidados higiênicos. Prática em técnicas 

de atendimento pré e pós-cirurgia para a reabilitação saudável do paciente. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio dos S. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006. 

GODOY, José Maria P.; BELCZAK Cleusa E. Q.; GODOY, Maria de F. G. Reabilitação linfovenosa. Rio de Janeiro: Di 

Livros, 2005.  

GUIRRO, Elaine C. O.; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional: fundamentos e patologias. 3ª. ed. São 

Paulo: Manole, 2004. 

PIMENTEL, Arthur dos Santos. Bioplastia e Preenchiento – Técnicas e Resultados. São Paulo: Editora LMP, 2007  
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

AZULAY, Rubem D. Dermatologia. 5ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.  

GUYTON, Arthur C.; HALL, John. Tratado de fisiologia médica. 12ª. ed. São Paulo: Elsevier, 2011. 

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 10ª. ed. São Paulo: Manole, 2009.  

JUNQUEIRA, Luiz Carlos U.; CARNEIRO, José C. Histologia básica. 10ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 

2004. 

MAUAD, Raul (Org.). Estética e Cirurgia Plástica – Tratamento no pré e pós-operatório. São Paulo: Editora Senac, 

2003  

CALLIA, William Ermete Primo. Dermolipectomia Abdoinal – Operação de Callia. São Paulo: Editora Robe, 1993  

LACRIMANTI, Lígia Marini (coordenadora). Curso Didática de Estétitica Vol. 1. São Caetano do Sul – SP: Editora 

Yendis, 2008  

LACRIMANTI, Lígia Marini (coordenadora). Curso Didática de Estétitica Vol. 2. São Caetano do Sul – SP: Editora 

Yendis, 2008  

 

TERAPIAS ALTERNATIVAS APLICADAS À ESTÉTICA 

EMENTA: 

Fundamentos de terapias chinesa, japonesa, Ayurveda e reflexologia. Noções de cromoterapia, aromaterapia, 

banhos medicinais, técnicas de relaxamento e meditação, Yogaterapia, além de outros recursos para promover 

a beleza e o bem estar. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BORGES, Fabio. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006. 

VIVEIROS, Nancy. Terapias Alternativas. São Paulo: Editora RBE, 2018  

FORNAZIERI, Luís Carlos. Tratado de acupuntura estética. São Paulo: Ícone, 2005.  

LEDUC, Albert. Drenagem linfática teoria e prática. São Paulo: Manole, 2000. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BERTELI, Lilian. Estética. São Paulo: Ponto4 Digital, DVD  

GODOY, José. Reabilitação linfovenosa. Rio de Janeiro: Di Livros, 2005. 

HOEBEL, Adamson E.; FROST, Everett L. Antropologia cultural e social. São Paulo: Cultrix, 2007. 

ELWING, Ary SANCHES, Orlando.  Drenagem Linfática manual – teoria e prática. São Paulo: Editora Senac, 2014  

NATIVIDADE, Marcos. Saúde, Estética & Prevenção. São Paulo: Livraria Médica Paulista Editora, 2011  

Congresso Científico Latino-Americado de Estética, Saúde e bem-estar. São Paulo: Livraria Médica Paulista 
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Editora, 2009,  

 

ACUPUNTURA APLICADA À ESTÉTICA 

EMENTA: 

Disciplina teórico-prática que aborda os princípios da acupuntura chinesa e japonesa. Proporciona subsídios para 

entender as diferenças culturais entre ocidente e oriente, com a perspectiva de harmonizar o fluxo energético 

embasado pela teoria dos meridianos que fundamenta a arte da acupuntura buscando o equilíbrio entre corpo 

e mente, e a sua harmonia através dos meridianos e funcionamento de órgãos e vísceras assim como o 

tratamento pelo diagnóstico e seleção de pontos. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

FOCKS, Cláudia; MÄRZ, Ulrich. Guia Prático de Acupuntura: Localização de Pontos e Técnicas de Punção. 

Manole, 2008. 

MACIOCIA, Giovanni. A prática da Medicina Chinesa: tratamento de doenças com acupuntura e ervas chinesas. 

São Paulo: ROCA; 1996. 

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 5ª. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

BRASIL. Ministério da Saúde. Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares no SUS - PNPIC-SUS. 

Brasília: Ministério da Saúde, 2006. 

SAMPAIO, Silvia de Almeida Prado (Org.); AZEVEDO, Antônio Carlos de et al. Estudos e reflexões sobre a 

formação de especialistas na área da saúde. São Paulo: FUNDAP, 2010. 

 

TÉCNICAS DE DEPILAÇÃO 

EMENTA: 

Técnicas de Depilação. Áreas da depilação. Formas de depilação. Materiais e Acessórios para a depilação. Ficha 

de avaliação (anamnese). Sequência de depilação. Instruções aos clientes no processo pós-depilatório. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

PARKER, F. Estrutura e função da pele. In: Cecil textbook of Medicine. 22a. ed. Philadelphia: Saunders, 2003.  

DANIEL C. Adelman; CASALE, Thomas B.; JONATHAN, C. Manual de alergia e imunologia. São Paulo: Novo 

Conceito Saúde, 2008.  

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia Básica. 12ª. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN. 2013. 

BIANCO, Beatriz Gomes. et al. Cosmiatria: Manual Dermatológico-Farmacêutico. São Paulo: Editora Grafel, 2006  

FEIJÓ, Atenéia. Depilação: o profissional, a técnica e o mercado de trabalho. Rio de Janeiro: Senac, 2010. 
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

TAFURI, Isabel. Depilação: o profissional, a técnica e o mercado de trabalho. Rio de Janeiro: Ed. Senac Nacional, 

Disponível em:  

MATEUS, Andrea. Cosmiatria e Laser: Prática no Consultório Médico. Rio de Janeiro: Grupo Gen, 2012. 550p 10. 

SAMPAIO, Sebastião. A. P.; RIVITTI, Evandro. A. Dermatologia. 3ª. ed. São Paulo: Artes Médicas, 2008. 

 

TECNOLOGIA DE COSMÉTICOS 

EMENTA:  

Conceitos necessários para a formulação no âmbito da Cosmetologia. Funções orgânicas e inorgânicas e suas 

propriedades gerais. Compostos orgânicos e as propriedades físicas e químicas (de importância biológica) com 

suas estruturas químicas. As matérias-primas e as técnicas de obtenção do cosmético, incluindo o 

desenvolvimento de novos produtos e novas formas de apresentação, preparo e/ou produção, pesquisa de 

interferentes, estabilidade, acondicionamento e avaliação de eficácia. Fornece conhecimentos da composição 

dos diferentes produtos cosmecêuticos faciais, corporais e perfumarias e suas aplicações. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BEZERRA, Sandra V.; REBELLO, Tereza. Guia de produtos cosméticos. São Paulo: Senac, 2004.  

GOMES, Rosaline K.; GABRIEL, Marlene. Cosmetologia descomplicando – os princípios ativos. São 

Paulo: LMP, 2006.  

SANTI, Érika de. Dicionário de princípios ativos em cosmetologia. São Paulo: Andrei, 2003. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

BARATA, Eduardo A. F. Cosméticos – arte e ciência. Lisboa: Lidel, 2002.  

CUNHA, Proença. da. Plantas e produtos vegetais em cosmética e dermatologia. Lisboa: 

CalousteGulbenkian, 2004.  

ROMANOVSKI, Perry; SHUELLER, Randy. Iniciação à química cosmética. São Paulo: Tecnopress, 2002, v. 01, 02 

e 03. 
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ESTÁGIO SUPERVISIONADO CLÍNICA I 

EMENTA: Atendimento em Protocolos de Tratamentos Estéticos Corporais. Atendimento em Protocolos de 

Tratamentos Estéticos Faciais. Atendimento em Protocolos de Tratamentos Estéticos Capilares  

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio S. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006.  

CASTRO, Sebastião V. Anatomia fundamental. São Paulo: McGraw Hill, 2002.  

FAÇANHA, Rosangela. Estética contemporânea. Rio de Janeiro: Rubio, 2005. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3ª. ed. São Paulo: Manole, 2008.  

GUYTON, Arthur C.; HALL, John. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.  

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 11ª. ed. São Paulo: Manole, 2003. 

MAUAD, Raul (Org.). Estética e Cirurgia Plástica – Tratamento no pré e pós-operatório. São Paulo: Editora Senac, 

2003  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Corpo Cuidados & Tratamentos. São Paulo: Editora DCL, 2008  
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6º SEMESTRE 

 

CLÍNICA FACIAL E CORPORAL 

EMENTA: 

História e prática dos procedimentos estéticos e faciais. Cuidados clínicos. Envelhecimento cutâneo. Problemas 

dermatológicos. Prevenção e tratamento. Teoria e prática dos procedimentos estéticos e corporais. Cuidados 

clínicos para tratar os aspectos inestéticos de adipócitos localizados. Celulite. Destrofia dérmica e muscular. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio S. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006.  

CASTRO, Sebastião V. Anatomia fundamental. São Paulo: McGraw Hill, 2002.  

FAÇANHA, Rosangela. Estética contemporânea. Rio de Janeiro: Rubio, 2005. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3ª. ed. São Paulo: Manole, 2008.  

GUYTON, Arthur C.; HALL, John. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.  

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 11ª. ed. São Paulo: Manole, 2003. 

MAUAD, Raul (Org.). Estética e Cirurgia Plástica – Tratamento no pré e pós-operatório. São Paulo: Editora Senac, 

2003  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Corpo Cuidados & Tratamentos. São Paulo: Editora DCL, 2008  

 

MICROPIGMENTAÇÃO 

EMENTA: 

Matérias-primas e princípios ativos. Cosméticos e Produtos naturais. Produção de fitocosméticos e controle da 

qualidade de fitocosméticos. Micropigmentação. Técnicas de aplicação. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

SELLAR, Wanda. Óleos que curam. Florianópolis: Nova Era, 2008. 

SIMOES, Cláudia Maria Oliveira et al. Farmacognosia: da planta ao medicamento. 3a. ed. Porto Alegre: UFRGS, 

2001.  

VITA, Ana Carlota. História da maquiagem e da cosmética. São Paulo: Anhembi-Morumbi, 2008. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

BOTSARES, Alexandro et al. Fitoterapia chinesa e plantas brasileiras. 3ª. ed. São Paulo: Ícone, 2007. 
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COULTATE, T. P. Alimentos: a química e seus componentes. 3ª. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.  

FAÇANHA, Rosangela. Estética contemporânea. Rio de Janeiro: Rubio, 2005. 

FORTE, Bruno. A porta da beleza: por uma estética teológica. São Paulo: Ideias e Letras, 2008.  

USBERCO, João et al. A composição dos alimentos. São Paulo: Saraiva, 2004. 

 

TOPICOS ESPECIAIS EM ESTÉTICA 

EMENTA: 

Abordagem de temas e conteúdos emergentes ou indicados pelo corpo docente e discente para atender 

particularidade e/ou interesses na área da Estética, além de permitir a flexibilização da estrutura curricular do 

curso. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fabio dos Santos. Dermato-funcional: modalidades terapêuticas nas disfuncoes estéticas. 2. ed. São 

Paulo: Phorte, 2010. 678 p  

KEDE, Maria Paulina Villarejo; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia estética. 2. Ed. Rev. E amp. São Paulo: Atheneu, 

2009. 1024 p. GUIRRO, Elaine Caldeira de O;  

 

Serão utilizados artigos científicos com publiciações atualizadas na área de Estética.  

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Pele & Rosto. São Paulo: Editora DCL, 2011  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Beleza e Estética, mãos pernas & Pés Cuidados Especiais. São Paulo: 

Editora DCL, 2008  

 

TÓPICOS ESPECIAIS EM COSMÉTICA 

EMENTA: 

Abordagem de temas e conteúdos emergentes ou indicados pelo corpo discente para atender particularidade 

e/ou interesses na área da Estética e Cosmética, além de permitir a flexibilização da estrutura curricular do curso. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

CORRÊA, Marcos Antonio. Cosetologia – Ciência e Técnica. São Paulo: Livraria e Editora Medfarma, 2012  

DONATELLI, Sidney. A linguagem do toque: massoterapia oriental e ocidental. 1ªed., São Paulo: Roca, 2015. 

Ebook. 
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GUIRRO, Rinaldo Roberto de J. Fisioterapia dermatofuncional: fundamentos, recursos, patologias. 3. Ed. 

Barueri: Manole, 2010.  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BENTLEY, Eilean. O livro essencial de massagem. São Paulo: Manole, 2006.  

HALAL, John. Tricologia e a química cosmética capilar. São Paulo: Cengage Learning, 2012.  

MAIO, Mauricio de. Tratado de medicina estética, v.1. São Paulo: Roca, 2004.  

PEREIRA, Maria de Fátima Lima. Recursos técnicos em estética. São Caetano do Sul: Difusão Editora, 2013.  

PERSSONELLE, Jussara G. Cosmiatria: a ciência da beleza. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.  

 

 

LIBRAS 

EMENTA: 

Comunicação e aprendizagem de sinais. Deficiência auditiva e processo de inclusão; a linguagem de sinais 

fundamentos e práticas. Atividades de prática pedagógica sob orientação e supervisão do docente, abrangendo 

atividades de observação atribuídas na experiência de ensino aprendizagem. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

GESSER, Audrei. Libras? Que língua é essa? São Paulo, Editora Parábola, 2009.  

QUADROS, Ronice Muller; KARNOPP, Lodenir Bechker. Língua de sinais brasileira, Estudos Lingüísticos, Porto 

Alegre; artmed, 2004. 

QUADROS, Ronice Muller. Educação de Surdos – a aquisição de linguagem. Porto Alegre; Artmed, 2008. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

BRANDÃO, Flávia. Dicionário Ilustrado de Libras – Língua Brasileira de Sinais. São Paulo: Global, 2011. 

CAPOVILLA, Fernando César. et al. Novo Deit-Libras, Dicionário Enciclopédico Ilustrado Trilíngue da Língua de 

Sinais Brasileira. Baseado em Lingüística e Neurociências Cognitivas. 02 Vol. São Paulo, Ed USP. 2009. 

CASTRO, Alberto Rainha de; CARVALHO, Ilza Silva de. Comunicação por língua de sinais: livro básico. Brasília: 

Editora SENAC, 2005. 

FELIPE, Tânia A. Libras em Contexto. 7ª ed. Brasília: MEC/SEESP, 2007. 

MOURA, Maria Cecilia; VERGAMINI, Sabini Antonielli Arena; CAMPOS, Sandra Regina Leite. Educação para 

Surdos: Práticas e Perspectivas. São Paulo, Editora Santos, 2008. 
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EMPREENDEDORISMO E MARKETING 

EMENTA: 

Visão geral da função de marketing no processo gerencial e suas inter-relações com outras áreas. 

Comportamento do consumidor. Estruturação do mercado, planejamento de produto, orçamento, promoção, 

canais, pesquisa de mercado. A importância do marketing nos negócios de Estética. Gestão em Serviços de 

Estética e Cosmetologia. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

KOTLER, Phiplip; KELLER, Kevin Lane. Administração de Marketing. 12ª. ed. São Paulo: Prentice-Hall, 2005. 

PORTER, Michael E. Estratégia Competitiva. 2ª. ed. Rio de Janeiro: Campus, 2005. 

RICCA, Domingos. Administração e Marketing para Pequenas e Médias Empresas de Varejo. São Paulo: CLA, 

2005 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ANGELO, Felisoni de; GIANGRANDE, Vera. Marketing de Relacionamento no Varejo. São Paulo: Saint Paul, 2004.  

BAKER, Michael John. Administração de Marketing. Rio de Janeiro: Campus, 2005 

 

METODOLOGIA CIENTÍFICA 

EMENTA: 

Introdução à pesquisa e a relação com a área da saúde. A importância da produção do conhecimento e da 

realização de pesquisas na área do ensino e dos serviços de saúde. Fundamentos gerais na produção do 

conhecimento. Elaboração de referências. Métodos de trabalhos científicos. Normas da ABNT e Vancouver. 

Normalização da documentação: referências bibliográficas. Elaboração de resumos e resenhas. Elaboração de 

levantamentos bibliográficos. Redação de documentos científicos. Estrutura de comunicação formal. 

Documentação: bibliográfica citação no texto, notas de rodapé, pesquisa virtual. Pesquisa qualitativa e pesquisa 

quantitativa. Métodos e técnicas da produção científica em saúde. Roteiro de projeto de pesquisa. Relatório de 

pesquisa. O Comitê de Ética em Pesquisa. Estudo de caso. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Metodologia Científica. 7ª. ed. São Paulo: Atlas, 2011. 

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Metodologia Científica. 6ª. ed. São Paulo: Atlas, 2011. 

SEVERINO, Antônio Joaquim. Metodologia do trabalho científico. 23ª. ed. São Paulo: Cortez, 2011. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DEMO, Pedro. Introdução a Metodologia da Ciência. São Paulo: Atlas, 2012. 

GRESSLER, Lori Alice. Introdução à pesquisa – projetos e relatórios. 3ª. ed. São Paulo: Editora Loyola, 2007. 
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JUNG. Carlos Fernando. Metodologia para Pesquisa e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2004. 

LUCKESI, Cipriano Carlos et. al. Fazer Universidade: Uma proposta metodológica. 13ª. ed. São Paulo: Cortez, 

2003. 

METRING. Roberte Araújo. Pesquisas Científicas: Planejamento para Iniciantes. Curitiba: Editora Juruá, 2009. 

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. São Paulo: Editora Martins Fontes, 2010. 

SASSI, Laurindo Moacir. Manual prática para Desenvolvimento de Projetos de Pesquisa e Teses. São Paulo: 

Santos, 2011. 
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ESTÁGIO SUPERVISIONADO CLÍNICA II 

EMENTA: Atendimento em Protocolos de Tratamentos Estéticos Corporais. Atendimento em Protocolos de 

Tratamentos Estéticos Faciais. Atendimento em Protocolos de Tratamentos Estéticos Capilares  

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

BORGES, Fábio S. Modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. São Paulo: Phorte, 2006.  

CASTRO, Sebastião V. Anatomia fundamental. São Paulo: McGraw Hill, 2002.  

FAÇANHA, Rosangela. Estética contemporânea. Rio de Janeiro: Rubio, 2005. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermatofuncional. 3ª. ed. São Paulo: Manole, 2008.  

GUYTON, Arthur C.; HALL, John. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.  

KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia de Clayton. 11ª. ed. São Paulo: Manole, 2003. 

MAUAD, Raul (Org.). Estética e Cirurgia Plástica – Tratamento no pré e pós-operatório. São Paulo: Editora Senac, 

2003  

Equipe DCL. Guia Prático & Profissional: Corpo Cuidados & Tratamentos. São Paulo: Editora DCL, 2008  

 

 


