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DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM PARA PACIENTES ACOMETIDOS
POR LEISHMANIOSE CUTANEA NO BRASIL

NURSING DIAGNOSES FOR PATIENTS AFFECTED BY CUTANEOUS
LEISHMANIASIS IN BRAZIL

Giovana dos Santos da Silva:

Tharsus Dias Takeutiz

RESUMO

Objetivo: evidenciar a importancia da atuacdo do enfermeiro frente a pacientes com
leishmaniose cutanea e quais diagnosticos de enfermagem podem ser aplicados aos mesmos
com base nos sinais e sintomas. Método: trata-se de uma revisdo integrativa de abordagem
qualitativa, desenvolvida entre agosto e outubro de 2022, a estratégia de pesquisa realizada se
deu através do uso do vocabulario controlado e trilingue - DeCS (Descritores em Ciéncias da
Saude): leishmaniose cutanea, sinais e sintomas e Brasil as informacdes foram cruzadas atraves
do booleano AND. Os critérios de inclusdo foram: artigos de texto completo, do tipo relato de
caso, publicados entre 2017 e 2022 nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Os critérios de
exclusdo foram: editoriais, teses, dissertacdes, monografias, artigos duplicados nas bases de
dados e artigos que tratassem de leishmaniose cutanea em animais ndo humanos. Resultados:
foram eleitos 6 artigos que evidenciam os tipos de lesdes por leishmaniose cutanea, sendo elas
do tipo cutaneo, difusa, disseminada e paroniquia. Com isso foram elaborados 12 diagnosticos
de enfermagem do NANDA-I para pacientes com lesdes decorrentes de leishmaniose cutanea.
Conclusao: conclui-se que a enfermagem tem um papel primordial durante o tratamento de
pacientes com leishmaniose cutanea. E os diagnosticos de enfermagem para pacientes
acometidos com leishmaniose cutanea podem se alterar decorrente dos tipos de lesdes e da
localidade das mesmas.

Palavras-chave: Leishmaniose cutanea; diagndsticos de enfermagem, enfermeiros, sinais e
sintomas e Brasil.
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ABSTRACT

Objective: to highlight the importance of nurses’ performance in relation to patients with
symptoms of leishmaniasis and which nursing diagnoses can be applied to them based on signs
and symptoms. Method: this is an integrative review with a qualitative approach, developed
between August and October 2022, the research strategy carried out was through the use of
controlled and trilingual vocabulary - DeCS (Descriptors in Health Sciences): cutaneous
leishmaniasis, signs and symptoms and Brazil the information was crossed using the boolean
AND. The inclusion criteria were: full-text articles, of the case report type, published between
2017 and 2022 in Portuguese, English and Spanish. Exclusion criteria were: editorials, theses,
dissertations, monographs, duplicate articles in the databases and articles dealing with
cutaneous leishmaniasis in non-human animals.. Results: there were 6 articles that chose the
types of tests for cutaneous leishmaniasis, which were cutaneous, diffuse, disseminated and
paronychial. As a result, 12 NANDA-I nursing diagnoses were prepared for patients with
hereditary diseases. Conclusion: it is concluded that nursing has a key role during the
treatment of patients with leishmaniasis analysis. And the nursing diagnoses for patients with

leishmaniasis can change due to the types of disabilities and their location.

Keywords: leishmaniasis cutaneous, nursing diagnosis, nurse, Sings and Symptoms, and Brazil.



1 INTRODUCAO

No Brasil a leishmaniose cutanea (também conhecida como leishmaniose tegumentar)
é uma doenga endémica, e a nivel mundial atinge cerca de um milh&o de pessoas durante o
periodo de um ano. A leishmaniose é uma zoonose causada por protozoarios do género
Leishmania que sdo transmitidos através da picada de flebotomineos (insetos pequenos
pertencentes a ordem Diptera), seus vetores podem ser roedores, caes, lobos e raposas, € seres
humanos s&o hospedeiros incidentais. Os sintomas da leishmaniose podem se apresentar de
modo visceral (doenga sistémica que acomete o0s 6rgédos internos) ou cutaneo (ocasionando
Ulceras na pele), a infecgdo pode variar de assintomatica para letal (MARTINEZ et al., 2018).

Considerada uma doenca tropical, a leishmaniose cutdnea no Brasil apresenta trés
padrdes epidemioldgicos: o perfil silvestre, perfil relacionado a atividades de lazer e o perfil
relacionado a moradia. Sendo o primeiro relacionado a pessoas que trabalham nas matas com
extrativismo e desmatamento, o segundo para pessoas que vao a um ambiente silvestre a
procura de diversdo como em trilhas, pescarias, etc., e 0 terceiro para pessoas que moram em
ambientes rurais e periurbanos (RIBEIRO; FERRAUDO; ANDRADE, 2018 apud BRASIL,
2017). Também € considerada um problema de satde publica relacionada a falta de saneamento
basico, a leishmaniose cutadnea ocasiona males a salude da populacdo que mora em areas
endémicas (SILVA; SILVA; LAVA, 2018).

A leishmaniose cuténea afeta ambos 0s sexos e esta presente em todas as idades,
principalmente em pessoas maiores de 10 anos. e pode ocasionar deformacdes fisicas
importantes impactando em danos psicolégicos e financeiros ao paciente (ANDRADE;
TEIXEIRA; MEIRA, 2018, apud BRASIL, 2010).

Existem muitas manifestacdes clinicas da leishmaniose cutanea, sendo as mais atipicas
as lesdes que afetam a face, membros, nadegas, tronco, genitalias, palma das méos, entre outros,
sdo consideradas atipicas pois tem semelhanca com outras dermatopatias. Alguns sinais
clinicos incluidos nos casos de leishmaniose cutanea sdo alopecia local ou generalizada,
descamacdo furfurdcea e lesdes crostosas. O diagnostico é realizado através de exames
parasitologicos, imunoldgicos e moleculares. (PAULA, et al., 2021).

As principais manifestacfes clinicas da leishmaniose tegumentar sdo as formas cutanea
e mucosa, sendo a primeira a mais frequente é representada por lesdes na pele, que se
desenvolvem apos a picada dos flebotomineos caracterizada por uma papula eritematosa que
pode evoluir para uma Ulcera, e a segunda sendo a forma mais grave caracterizada por atingir
as mucosas das cavidades nasais, cavidade oral, laringe, etc. Existem também a forma

disseminada que é caracterizada por multiplas lesdes papulares com aparéncia semelhante a
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acne, e a forma difusa que é caracterizada pelo aparecimento vagaroso sem apresentar sintomas
especificos e evoluindo de maneira lenta para placas e multiplas nodulagdes ndo ulceradas
grandes (VASCONCELOS et al., 2018).

O enfermeiro é o profissional que atua diretamente com pacientes acometidos por
leishmaniose cutdnea tendo em vista que é o profissional que possui maior contato e
comunicacdo com ele, tornando-se responsavel pelo bom andamento do tratamento, desta
forma é necessario que o mesmo tenha conhecimento sobre a doenca e sobre as necessidades
béasicas do paciente. Com isso, a equipe de enfermagem orientada pelo enfermeiro deve realizar
0 Processo de Cuidar em Enfermagem que consiste na utilizacdo da Sistematizacdo da
Assisténcia da Enfermagem (SAE) onde ocorre os processos de anamnese, diagnostico do caso
clinico, planejamento, intervencao e implementacéo de a¢des de forma sistematica direcionadas
as necessidades do paciente com leishmaniose (NETO et al., 2017 apud BITTENCOURT;
CROSSETTI, 2013).

E obrigacio do enfermeiro realizar o planejamento de enfermagem a fim de promover
medidas assertivas para 0 acompanhamento do paciente com leishmaniose cutanea de forma
em que 0 mesmo se sinta seguro e acolhido. Uma boa anamnese do paciente com foco nos
sinais e sintomas proporciona uma base solida para o conhecimento do estado de satde e doenca
do mesmo e com isso podem ser realizados diagndsticos de enfermagem adequados para o
sucesso do tratamento (SANTANA et al., 2018).

Desta maneira, o objetivo geral deste trabalho € evidenciar a importancia da atuacao do
enfermeiro frente a pacientes com leishmaniose cutanea e quais diagnésticos de enfermagem
podem ser aplicados aos mesmos com base nos sinais e sintomas.

2 METODOLOGIA

O método utilizado nesta pesquisa trata-se de uma revisdo integrativa de abordagem
qualitativa onde foram reunidos os artigos mais recentes, entre o periodo de 2017 e 2022, que
se tratavam de estudos de caso de pacientes acometidos por leishmaniose cutanea no Brasil a
fim de evidenciar os principais diagnosticos de enfermagem.

A revisdo integrativa de literatura trata-se de uma metodologia onde € possivel realizar
um agrupamento e sintese dos resultados obtidos através de pesquisa cientifica sobre um
problema. Segundo Soares et al. (2014) a revisdo integrativa é entendida como complexa, tendo
em vista que em sua metodologia sdo necessarias normas e sistemas que devem ser seguidos
de maneira rigorosa para que as evidéncias encontradas sejam legitimas e ndo manipuladas.



Pesquisas de abordagem qualitativa permitem o conhecimento do ser humano em todos
seus aspectos. Pode ser compreendida como uma pesquisa em que sdo produzidos resultados
sem uma base quantitativa. Essa abordagem colabora para o aprendizado sobre o problema
relacionado a pesquisa. A enfermagem é uma das profissdes que mais utilizam pesquisas de
abordagens qualitativas principalmente devido ao relacionamento interpessoal no processo de
assisténcia ao paciente em que a enfermagem trabalha (MEDEIROS, 2012).

A questdo norteadora foi elaborada através da estratégia PICo, (demonstrado no quadro
1) sendo ela: Quais os principais diagndsticos de enfermagem para pacientes acometidos por
leishmaniose cutanea.

Quadro 1 - Estratégia PICo
Abreviacdo = Descricdo Questdo Norteadora

P Populagéo Pacientes com Leishmaniose Cutanea no Brasil

1 Intervencéo Diagnosticos de enfermagem para paciente acometido por Leishmaniose Cutanea

Co Resultados Evidenciar os diagnésticos de enfermagem e as caracteristicas definidoras

Fonte: Autor, 2022.

O desenvolvimento da atual pesquisa ocorreu entre 0s meses de agosto e outubro de
2022, tendo como base de dados pesquisadas: Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura
Médica (MEDLINE), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Bases de Dados da Enfermagem (BDENF), Bibliografia Nacional en Ciéncias de la
Salud Argentina (BINACIS) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO) determinando a
amostra desta etapa da pesquisa. Os descritores de pesquisa utilizados foram: leishmaniose
cutanea, sinais e sintomas e Brasil, as informac6es foram cruzadas através do booleano AND.

Ap0s isso foram estabelecidos os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa, com 0
objetivo de melhorar a precisdo dos resultados. Os critérios de inclusdo foram: artigos de texto
completo, do tipo relato de caso, publicados entre 2017 e 2022 nos idiomas portugués, inglés e
espanhol. Os critérios de exclusdo foram: editoriais, teses, dissertagdes, monografias, artigos
duplicados nas bases de dados e artigos que tratassem de leishmaniose cutdnea em animais nao
humanos.

Posteriormente foi realizada analise dos titulos dos artigos de maneira independente,
aplicando os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa; a leitura para a sele¢do de texto
completo seguiu 0s mesmos critérios de elegibilidade. Neste estudo foram classificados como



varidveis: ano de publicacdo, pais de desenvolvimento do estudo, nivel de formacdo dos
autores, resumo, metodologia e objetivos. Foram avaliados apenas artigos do tipo relato de caso
que abordassem casos de pacientes com lesdes decorrentes de leishmaniose cutanea, foram
considerados todos os tipos de lesGes que os artigos apresentaram.

O instrumento PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta
Analyses) é um fluxograma que foi utilizado para apresentar de forma precisa a selecdo dos
artigos para o relato da revisdo.

A busca resultou em 260 artigos, dos quais 237 foram excluidos; decorrente a pré-
selecdo na base de dados os artigos foram selecionados para anélise, 06 desses artigos estavam
duplicados, nenhum artigo foi removido apds a leitura de resumos, com isso 17 artigos foram
escolhidos para elegibilidade. Desses 17 artigos, apos a leitura foram removidos 12 artigos; 2
ndo relataram informagdes de leishmaniose cutdnea em humanos, 1 ndo era um estudo do tipo
relato de caso e 8 foram excluidos ap0s a leitura. Resultando em 06 artigos na amostra final. O
fluxograma 1 evidencia de forma precisa a selecdo dos artigos,

Fluxograma 1 - Selecéo de artigos nas databases de acordo com o PRISA

o
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Fonte: autor, 2022.

Posteriormente a coleta de dados foi elaborado um quadro com os dados dos artigos

escolhidos, evidenciando os tipos de lesdes que acometeram o0s pacientes com leishmaniose

cutdnea. Com base nesse quadro foi elaborado os diagndsticos de enfermagem utilizando como

base cientifica o livro Diagnosticos de Enfermagem da NANDA-I defini¢Ges e classificacbes

2021-2023.

3 RESULTADOS

Os artigos cientificos resultantes da pesquisa realizada nas bases de dados foram

avaliados através de uma leitura analitica, exploratoria e seletiva e com isso foram instalados

0s critérios de excluséo e inclusdo. Ao final desse processo a amostra final de artigos foi

constituida por 6 artigos, conforme mostra o quadro 2.

Quadro 2 - Amostra final de artigos e seus respectivos resultados

Artigo Autores Titulo
1 Sampaio et al. Tratamento  bem  sucedido da
(2021) leishmaniose cutanea difusa causada

por Leishmania amazonenses

2 Reis et al. Manifestacéo incomum de
(2021) leishmaniose tegumentar genital em
paciente imunocompetente de S&o

Paulo, Brasil: Relato de caso

3 Marques etal. =~ Leishmaniose tegumentar americana:
(2019) efeitos colaterais graves do antimonial
pentavalente em um paciente com

insuficiéncia renal cronica

Resultado (Sinais e Sintomas)

Paciente, 65 anos, sexo masculino,
apresentava placa eritematosa e escamosa
medindo 4x2cm no dorso do nariz ha 2
meses apos ter realizado uma pescaria no
estado do Amazonas - BR, com o
diagnostico de leishmaniose tegumentar
difusa.

Paciente, 31 anos, sexo masculino,
apresentava ulcera (indolor, com bordas
elevadas e gque aumentava com o passar das
semanas) na glande do pénis com cerca de
3x2,5cm, paciente relata que ndo teve
contato com a zona rural ou realizou
alguma atividade em outras regies,
diagnosticado com leishmaniose cutanea.

Paciente, 42 anos, sexo masculino
apresentava lesdo ulcerada e verrucosa na
regido malar-zigomatica esquerda com
cerca de 10cm e lesdo ulcerada e infiltrada
no labio inferior ha 4 meses, diagnosticado
com leishmaniose tegumentar Americana.
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4 Gosch et al.

(2018)

5 Membrive et
al. (2017)

6 Sasso et al.
(2017)

Fonte: Autor, 2022.

Relato de caso: leishmaniose cutanea
atipica em paciente com infeccdo
mista por Leishmania guyanensis e
Leishmania amazonenses

Leishmaniose tegumentar
disseminada causada por Leishmania
braziliensis no Sul do Brasil

Leishmaniose tegumentar
periungueal: um desafio diagndstico

Paciente, 68 anos, sexo masculino, morador
de zona rural, apresentava lesdo acneiforme
em perna esquerda que evoluia com o
aparecimento  de  mdltiplas  lesbes
pleomoérficas  (aproximadamente  30)
variando de lesBes ulceradas, nodulares e
vegetativas, essas lesfes acometeram o
corpo todo, diagnosticado com

leishmaniose cutanea disseminada.

Paciente, 55 anos, sexo masculino,
apresentava lesdo na face anterior da perna,
com bordas elevadas e o fundo granular,
ap6s 2 meses do surgimento dessa leséo
outras pequenas lesdes surgiram em todo o
corpo, diagnosticado com leishmaniose

cutanea disseminada.

Paciente, 23 anos, sexo masculino, técnico
florestal, apresentava lesdo eritematosa na
face palmar e dorsal do dedo minimo
esquerdo, &rea ulcerada préxima a unha,
além de tumoracdo com crosta melicérica e
onicolise com inicio a cerca de 2 meses,
diagnosticado com leishmaniose cutanea do

tipo paroniquia.

A partir dos artigos eleitos foram relacionados os principais diagnosticos de

enfermagem encontrados no NANDA-I para os pacientes com lesdes decorrentes de

leishmaniose cutanea, conforme evidencia o quadro 3.

Quadro 3 - Diagnésticos de enfermagem do NANDA-I para pacientes com leishmaniose cutanea

N° DOMINIO

1 Dominio 1 - Promogédo

de Salde

2 Dominio 1 - Promogdo

de Salde

3 Dominio6 -
Autopercepcao

4 Dominio6 -
Autopercepcao

5 Dominio6 -
Autopercepcao

6  Dominio 7 - Papéis e

Relacionamentos

DIAGNOSTICO

Protecdo ineficaz

Salde deficiente da
comunidade

Distarbio na identidade
pessoal

Risco de baixa autoestima
situacional

Distlrbio na imagem
corporal

Interacdo social prejudicada

7 = Dominio 8 - Sexualidade Disfuncgéo sexual

CARACTERISTICA DEFINIDORA
OU FATORES DE RISCO

Cicatrizagdo tecidual prejudicada

Auséncia de programas para prevenir
problemas de salde de um grupo ou

populacéo.
Imagem corporal alterada

Estigmatizacédo

Expressa preocupac¢do com mudanca

Sistema de apoio psicossocial inadequado

Atividade sexual alterada
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8  Dominio 11 - Integridade da membrana Leséo oral

Segurancga/protecdo mucosa oral prejudicada
9 Dominio 11 - Integridade da pele Superficie cutanea rompida

Segurancga/protecdo prejudicada

10 = Dominio 11 - Integridade tissular Integridade da pele prejudicada
Segurancga/protecdo prejudicada

11 Dominio 11 - Risco de lesdo Exposicéo a patdgeno
Segurancga/protecdo

12 Dominio 11 - Risco de contaminagéo Préticas de higiene pessoal inadequadas
Segurancga/protecdo

Fonte: NANDA, 2022.

4 DISCUSSAO

De acordo com Martinho (2021), a leishmaniose é considerada uma doenca
negligenciada, sendo a enfermagem umas das profissdes mais importantes para seu combate e
prevencdo tendo em vista que o enfermeiro tem seu cuidado centrado no individuo e nédo na
doenca. O presente estudo resultou em uma amostra de 6 artigos do tipo relato de caso, onde
foram estudados 6 pacientes com lesbes decorrentes de leishmaniose cutanea, cada paciente
apresentava um tipo de lesao diferente, com diferentes impactos em suas vidas pessoais. Foram
elaborados diagnosticos de enfermagem visando a evidenciacdo do estado de salde desses
pacientes para que sirva de auxilio para os cuidados de enfermagem e para uma melhor
evolucdo do paciente.

Apenas nos artigos 1, 4 e 6 foi possivel estimar onde o paciente adquiriu a leishmaniose
cutanea, tendo em vista que eles foram os pacientes que tiveram contato com a zona rural. O
artigo 2 revelou através do relato do paciente que 0 mesmo néo teve contato com locais onde
haveria uma predisposicao para adquirir a leishmaniose cutanea, e permaneceu em zona urbana.
O restante dos artigos (3 e 5) ndo mencionaram informacdes de possiveis locais de
contaminacgdo. Dentro das atribuicdes do enfermeiro estdo as acfes de prevencdo e promocao
de salde (especialmente os enfermeiros da Estratégia Salde da Familia), com isso a
investigacdo epidemioldgica € de suma importancia para realizar um diagndstico da situacao,
assim como realizar planejamento de a¢des que possam diminuir a incidéncia de Leishmaniose
Cuténea (CARLOS; IGNATTI; ROSA, 2015).

Nos artigos 1 e 3 0s pacientes apresentaram suas les6es primarias na face, e nos artigos
4 e 5 devido a forma de leishmaniose cutanea disseminada as lesdes também apareceram na

face. Segundo Bedoya et al. (2017), a leishmaniose cutdnea produz um impacto negativo no
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aspecto psicossocial do paciente, tendo em vista que traz consequéncias psicoldgicas devido a
baixa qualidade de relacGes pessoais do paciente. Isso ocorre devido a estigmatizacgdo social,
onde a populacéo dissemina conhecimentos invalidos acerca da leishmaniose cutanea, fazendo
com que os pacientes sofram excluséo social.

O artigo 2 apresentou um paciente com lesdo primaria de leishmaniose cutéanea (LC) na
glande do pénis, o que € incomum, e com isso foi suspeito de estar com alguma infeccdo
sexualmente transmissivel, suposicdo essa que foi anulada ap6s realizacdo de exames
laboratoriais, porém da mesma forma a vida sexual do paciente encontrou-se prejudicada
devido ao aspecto da lesdo e o mesmo correria mais riscos de adquirir uma infeccéo
sexualmente transmissivel devido a pele estar mais sensivel por causa da lesdo. Quando se trata
de lesdes aparentes em Orgdos genitais em homens existem também questdes psicologicas
envolvidas que podem acarretar em falta de interesse sexual e entre outras complicagdes
(WIND et al., 2019).

Foi identificada uma lesdo por leishmaniose cutanea do tipo paroniquia (que ocorre na
pele ao redor da unha) no artigo 6, uma lesdo deste tipo € rara e com isso seu diagnostico é de
dificil descoberta, sendo necessarios exames complementares. Os artigos 4 e 5 apresentaram
casos de pacientes com leishmaniose cutanea disseminada, que é uma forma onde as lesGes se
disseminam para todo o corpo. No artigo 1 foi possivel identificar uma lesdo por leishmaniose
cutanea difusa, em que seu aparecimento € vagaroso. Os artigos 2 e 3 apresentardo o tipo de
leishmaniose cutanea, que é o tipo mais comum da doenga, essas lesdes aparecem apos a picada
de um flebotomineo.

Ap0s a avaliacdo dos artigos de maneira a entender quais eram os potenciais problemas
que poderiam estar presentes na vida dos pacientes foram elaborados 12 diagndsticos de
enfermagem. Os diagnoésticos de enfermagem fazem parte do Processo de Enfermagem (que
consiste na anamnese, diagnéstico, planejamento, intervencdo e avaliacdo), e ele é o
responsavel pela etapa da avaliacdo clinica e as respostas humanas do paciente. Um bom
diagnostico de enfermagem colabora para o conhecimento do estado de saude/doenca do
paciente, familia, comunidade, etc. O diagndstico de enfermagem é um processo imprescindivel
para que o enfermeiro possa realizar a tomada de decisdo para 0s cuidados necessarios com o
paciente e com isso oferecer uma melhor assisténcia de enfermagem para o mesmo (SILVA et
al., 2020).

Nos diagnosticos de enfermagem de dominio 1 que se referem a promogdo de salde

foram usados os diagnosticos de protecdo ineficaz caracterizado por cicatrizagdo tecidual
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prejudicada, tendo em vista que as lesdes decorrentes a leishmaniose cutanea demora para se
curar, logo esse diagnostico se aplica aos 6 relatos de caso. Foi usado também o diagndstico de
saude deficiente da comunidade caracterizada por auséncia de programas para prevenir
problemas de salde de um grupo ou populacao, esse diagnéstico se aplica aos problemas de
salde que afetam a comunidade que nesse caso € a leishmaniose cutédnea e que sdo
negligenciados pelos 6rgédos de satde locais e merecem uma melhor investigacdo para que se
adotem medidas profilaticas, esse diagnostico se aplica principalmente para os artigos 1, 4 e 6
onde foi possivel identificar o local onde os pacientes adquiriram a doenca. E necessario que
haja uma comunicacdo entre enfermeiro e paciente para que o mesmo entenda o processo de
salde e doenga e saiba como se prevenir das mesmas (RAMOS et al., 2020).

No dominio 6 que se refere a autopercepcdo, foram encontrados 3 diagnésticos sendo
eles: Disturbio na imagem pessoal caracterizada por imagem corporal alterada; Risco de baixa
autoestima situacional caracterizado por estigmatizacdo; e Distarbio na imagem corporal
caracterizada por expressdo de preocupacdo com mudanca. Esses diagndsticos podem ser
utilizados para os 6 artigos (em especial principalmente os pacientes que sofreram lesbes na
face) pois evidenciaram os problemas fisicos que podem afetar o psicologico dos pacientes.
Segundo Colaga (2019), a leishmaniose cutanea é uma dermatose que além de causar danos
psicolégicos devido a forma de suas lesGes também tem risco potencial de deixar cicatrizes para
toda a vida dependendo do tipo da leséo, podendo ocasionar baixa autoestima e distarbios de
imagem.

Interacédo social prejudicada caracterizada por sistema de apoio psicossocial inadequado
é o0 diagndstico que faz parte do dominio 7 que trata dos papéis e relacionamentos, esse
diagnostico também é indicado para todos os pacientes tendo em vista 0s problemas sociais que
a leishmaniose cutanea causa. Com isso é perceptivel que a estigmatizacdo social causa
sofrimento no paciente acometido por leishmaniose cutanea (GOMES; FERREIRA, 2022).

O diagndstico de disfuncao sexual caracterizada por atividade sexual alterada situa-se
no dominio 8 que trata sobre a sexualidade, esse diagnostico é em especial para o artigo 2, onde
0 paciente possui lesdo na glande do pénis. essa disfuncdo sexual € do tipo situacional e
decorrente da lesdo. A salde sexual faz parte das necessidades basicas do ser humano pois
engloba aspectos psicossociais, emocionais, sociais, etc. As disfuncdes sexuais podem ser
decorrentes de problemas fisicos ou psicolgicos como emocdes negativas, vergonha ou raiva
(MEIRELES, 2019).

Os demais diagnosticos de enfermagem foram do dominio 11 que se refere a seguranca
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e protecdo. O diagnostico de integridade da membrana mucosa oral prejudicada caracterizada
por leséo oral, foi elaborado especialmente para o paciente do artigo 3 que apresenta lesdes na
face e lesdo ulcerada e infiltrada em labio inferior. Integridade da pele prejudicada caracterizado
por superficie cutdnea rompida e integridade tissular prejudicada relacionada a integridade da
pele prejudicada se aplicam aos 6 artigos pois em todos eles 0s pacientes apresentavam as leses
decorrentes da leishmaniose cutanea. Segundo Sousa et al. (2019) a pele é o tecido responsavel
pela protecdo do organismo contra fatores externos (como patdgenos), muitas alteragdes podem
ocorrer na pele por isso a enfermagem deve realizar uma assisténcia com foco na prevencao e
no tratamento das lesdes.

Ainda no dominio 11, foram elaborados os diagndsticos risco de lesdo caracterizado por
exposicdo ao patdgeno, esse diagndstico trata sobre a propensdo de lesdes decorrentes a
condi¢cdes ambientais, 0s artigos que apresentavam pacientes com leishmaniose cutanea
disseminada (artigo 4 e 5) e leishmaniose cutanea difusa (artigo 1) apresentam caracteristicas
de aparecimento de mais de uma lesdo e com isso esses pacientes possuem um risco maior de
lesdo. Ja o diagnostico de risco de contaminacédo caracterizado por praticas de higiene pessoal
inadequadas também pode se aplicar a todos os 6 artigos, tendo em vista que todos possuem
rupturas na pele e se ndo higienizado corretamente essas rupturas podem se tornar portas abertas
para contaminacdo de outras doencas. As lesdes podem se agravar devido ao estado
imunoldgico dos pacientes, como por exemplo pacientes soropositivos para HIV tém mais
chances de apresentarem lesdes diferenciadas que aumentam de acordo com o grau de
imunossupressdo. E necessario ter um olhar clinico e orientar os pacientes referente a
higienizacdo das lesdes, pois as mesmas podem apresentar quadros de miiase, infeccdes
fangicas, picadas de insetos, impetigo, entre outras (DIOGO; MACHADO; BARROS, 2022).

Através desses achados foi possivel evidenciar a importancia dos diagnosticos de
enfermagem, tendo em vista que os mesmos possibilitam a realizacdo de melhores intervencdes
no cuidado desse paciente. E papel do enfermeiro se comunicar com o paciente e familia a fim
de orienta-los sobre o que é e como funciona o tratamento de leishmaniose cutanea de maneira
a aplicar acGes de promocéo de saude (RODRIGUES, 2020).

O presente estudo vem para auxiliar os enfermeiros frente a conduta diagnoéstica de
enfermagem em pacientes acometidos por leishmaniose cutanea, tendo em vista que esse € um

processo fundamental para melhorar a qualidade de prestacdo de assisténcia de enfermagem.

5 CONSIDERACOES FINAIS
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A leishmaniose cutdnea é uma dermatopatia endémica no Brasil, que afeta ambos os
sexos e esté presente em todas as idades, devido a doenga causar Ulceras e nddulos os pacientes
acometidos sofrem danos fisicos e emocionais. A enfermagem € essencial para o tratamento de
leishmaniose cutanea, tendo em vista que a mesma realiza a prestacéo de servico humanizado
onde cuida do paciente como um todo e ndo focando apenas na doenca.

O diagndstico de enfermagem é uma atividade exclusiva do enfermeiro que possibilita
uma visdo mais ampla para o planejamento e implementagdo das acdes de enfermagem de
acordo com a situacdo clinica do paciente. O presente estudo se faz relevante através da
perspectiva do enfermeiro a fim de evidenciar os diagndsticos de enfermagem frente a pacientes
acometidos por leishmaniose cutanea e com isso conseguir realizar o processo de assisténcia
de enfermagem de qualidade.

Os principais diagnosticos de enfermagem encontrados nesse trabalho foram aqueles
que se aplicaram aos 6 pacientes estudados, sendo eles: disturbio na imagem pessoal
caracterizada por imagem corporal alterada; risco de baixa autoestima situacional caracterizado
por estigmatizacdo; promocdo de saude ineficaz caracterizado por cicatrizagdo tecidual
prejudicada; distirbio na imagem corporal caracterizado por expressdao de preocupacdo com
mudanca; interacdo social prejudicada caracterizada por sistema de apoio psicossocial
inadequado; integridade tissular prejudicada relacionada a integridade da pele prejudicada e

integridade da pele prejudicada caracterizada por superficie cutanea rompida.

As limitacOes deste trabalho se dao por primeiramente por nos resultados das amostras
selecionadas ndao haver nenhum caso em pacientes do sexo feminino, e segundo é que os estudos
sobre leishmaniose cutanea relacionados a pratica de enfermagem séo escassos, e terceiro é que
dependendo dos tipos de lesdes e onde as mesmas aparecem o0s diagndsticos de enfermagem

podem mudar.

REFERENCIAS

ANDRADE, Jéssika Santos; TEIXEIRA, Samia da Costa Ribeiro; MEIRA, Saulo Sacramento.
Leishmaniose tegumentar americana em lactente: relato de caso clinico. Revista Saude. com,
V. 14, n. 2, 2018. Disponivel em:
<https://periodicos2.uesb.br/index.php/rsc/article/view/4124/3378>.  Acesso  em: 17
ago. 2022.

16


https://periodicos2.uesb.br/index.php/rsc/article/view/4124/3378

BEDOYA, Sandro Javier et al. Estigmatizacdo social pela leishmaniose cutéanea no estado do
Rio de Janeiro, Brasil. Revista Eletronica de Comunicacgdo, Informacéo e Inovacdo em
Saude, V. 11, n. 3, 2017. Disponivel em:
<https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/1091>. Acesso em: 13 out.
2022.

CARLOS, Marina Moraes; IGNATTI, Carmencita; ROSA, Marcelo Ricardo. Leishmaniose
tegumentar americana: incidéncia no Vale do Ribeira/Sdo Paulo, Brasil. Revista Recien-
Revista Cientifica de Enfermagem, v. 5, n. 15 p. 03-10, 2015. Disponivel em:
<http://www.recien.com.br/index.php/Recien/article/view/88/91>. Acesso em: 13 out. 2022.

COLACA, Bianca de Assuncdo. Perfil Epidemiologico da Leishmaniose Tegumentar
Americana nos anos de 2013 a 2017 na cidade de Altamira, sudoeste do Pard, Brasil. Research
Medical Journal, v. 2, n. 14 p. 0-0, 2019. Disponivel em:
<https://web.archive.org/web/20200321145631id_/https://www.prmjournal.org/article/10.432
2/prmj.2018.004/pdf/prmjournal-2-1-4-e04.pdf>. 13 Acesso em: out. 2022.

DIOGO, Fernanda de Souza do Nascimento; MACHADO, Lorena Carvalho;BARROS,
Jackeline Nogueira de Paula. Uma visdo odontoldgica sobre a Leishmaniose Tegumentar
Americana: Revisdo de Literatura. Revista Fluminense de Odontologia, v. 2, n. 58, p. 23-39,
2022. Disponivel em: <https://periodicos.uff.br/ijosd/article/view/50282/29872>. Acesso em:
14 out. 2022.

GOMES, Maria Eduarda Martins Santos Alves; FERREIRA, Erica Pontes Pereira.
Leishmaniose Tegumentar Americana no Brasil: analise de 2010 a 2019. Revista lbero-
Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo, v. 8, n. 5, p. 1086-1096, 2022.
Disponivel em: <https://www.periodicorease.pro.br/rease/article/view/5332/2102>. Acesso
em: 12 out. 2022.

GOSCH, Carina Scolari et al. Case report: atypical cutaneous leishmaniasis in a patient with
mixed Leishmania guyanensis and Leishmania amazonensis infection. The American Journal
of Tropical Medicine and Hygiene, v. 99, n. 5 p. 1165, 2018. Disponivel em:
<https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC6221246/>. Acesso em: 10 out. 2022.

HERDMAN, Tracy Heather; KAMITSURU, Shigemi; LOPES, Camila Také&o. Diagnoésticos
de enfermagem da NANDA-I: definices e classificacdes. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2021.

MARQUES, Silvio Alencar et al. American tegumentary leishmaniasis: severe side effects of
pentavalent antimonial in a patient with chronic renal failure. Anais brasileiros de
dermatologia, v. 94, p. 355-357, 2019. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/abd1806-
4841.20198388>. Acesso em: 10 out. 2022.

MARTINEZ, Dalila et al. Tegumentary leishmaniasis and coinfections other than HIV.
PLoS neglected tropical diseases, v. 12, n. 3, p. e0006125, 2018. Disponivel em: <
https://journals.plos.org/plosntds/article/file?id=10.1371/journal.pntd.0006125&type=printabl
e>. Acesso em: 17 ago. 2022.

MARTINHO, Neudson Johnson. Doencas negligenciadas—a importancia da Enfermagem para
sua prevencdo e combate. Nursing (Sdo Paulo), v. 24, n. 280, p. 6134-6134, 2021. Disponivel
em:

17



<https://revistas.mpmcomunicacao.com.br/index.php/revistanursing/article/view/1770/2073>.
Acesso em: 11 out. 2022.

MEDEIROS, Marcelo. Pesquisas de abordagem qualitativa. Revista Eletrénica de
Enfermagem, V. 14, n. 2, p. 224-9, 2012. Disponivel em:
<https://revistas.ufg.br/fen/article/view/13628/11615>. Acesso em: 12 out. 2022.

MEIRELES, Gabriela Silveira. Aspectos psicologicos das disfungdes sexuais. Revista
Brasileira de Sexualidade Humana, v. 30, n. 2, p. 47-54, 2019. Disponivel em:
<https://www.rbsh.org.br/revista_sbrash/article/view/90/257>. Acesso em: 13 out. 2022.

MEMBRIVE, Norberto Assis et al. Disseminated cutaneous leishmaniasis caused by
Leishmania braziliensis in Southern Brazil. Revista do Instituto de Medicina Tropical de Séo
Paulo, v. 59, 2017. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S1678-9946201759037>. Acesso
em: 10 out. 2022,

NETO, Vinicius Lino de Souza et al. Perfil diagnostico de enfermagem para pessoas com
Leishmaniose. Revista de Enfermagem do Centro-Oeste Mineiro, v. 7, 2017.Disponivel
em: <http://seer.ufsj.edu.br/index.php/recom/article/view/1381>. Acesso em: 13 abr. 2022.

PAULA, Danyella Oliveira et al. Manifestagdes clinicas da Leishmaniose Cuténea no paciente
com HIV. Revista Eletrénica Acervo Saude, v. 13, n. 4, p. 6919-6919, 2021. Disponivel em:
<https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/6919>. Acesso em 17 ago. 2022.

RAMOS, Camille Rabello et al. Diagnosticos, resultados e intervencfes de enfermagem
voltados para comunidade, na pandemia de covid-19. Research, Society and Development, v.
9, n. 9, p. €933997400-e933997400, 2020. Disponivel em:
<https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/7400/7217>. Acesso em: 15 out. 2022.

REIS, Luiza Campos et al. Unusual manifestation of genital cutaneous leishmaniasis in an
immunocompetent patient from S&o Paulo, Brazil: A case report. Revista da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical, v. 54, 2021. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/0037-
8682-0514-2020>. Acesso em: 10 out. 2022.

RIBEIRO, Mateus Duarte; FERRAUDO, Antonio Sergio; ANDRADE, Ménica. Perfil da
leishmaniose cutadnea americana na Amazonia Sul-Ocidental brasileira: uma abordagem
multivariada. Revista de epidemiologia e controle de infec¢do, v. 8, n. 4, p. 401-408, 2018.
Disponivel em: <https://online.unisc.br/seer/index.php/epidemiologia/article/view/11494>.
Acesso em: 17 ago. 2022.

RODRIGUES, Gabriela Meira et al. Profilaxias da Leishmaniose Tegumentar Americana:
Papel do Enfermeiro frente a enfermidade. Revista Liberum accessum, v. 1, n. 1, p. 54-67,
2020. Disponivel em:
<http://revista.liberumaccesum.com.br/index.php/RLA/article/view/15>. Acesso em: 13 out.
2022.

SAMPAIO, Raimunda Nonata Ribeiro et al. Successful treatment of diffuse cutaneous
leishmaniasis caused by Leishmania amazonensis. Anais Brasileiros de Dermatologia, v. 96,
p. 602-604, 2021.Disponivel em: <https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.03.003>. Acesso em: 10
out. 2022.

18


http://seer.ufsj.edu.br/index.php/recom/article/view/1381
https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/6919
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/7400/7217
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.03.003

SANTANA, Sonia Carvalho de et al. A enfermagem e a sistematizacdo do atendimento ao
portador da Leishmaniose Tegumentar Americana. Rev Cient FAEMA: Revista da Faculdade
de Educacgdo e Meio Ambiente - FAEMA, Ariquemes, v. 9, n. ed esp, p. 507-511, maio-jun,
2018. Disponivel em:
<https://repositorio.unifaema.edu.br/bitstream/123456789/2184/1/document.pdf>. Acesso em:
25 set. 2022.

SASSO, Bruna Morassi et al. Periungual tegumentary leishmaniasis: a diagnostic challenge.
Anais Brasileiros de Dermatologia, v. 92, p. 268-269, 2017. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/abd1806-4841.20176352>. Acesso em: 10 out. 2022.

SILVA, Alexsandra Martins da et al. Acuracia de diagnosticos de enfermagem: revisao
integrativa.  Enfermagem  Brasil, v. 19, n. 2, 2020. Disponivel em:
<https://doi.org/10.33233/eb.v19i2.3078>. Acesso em: 12 out. 2022.

SILVA, Edilaine Godoi; SILVA, Elaine Godoi; LAVA, Claudia Oliveira. A enfermagem e a
sistematizacdo do atendimento ao portador da Leishmaniose Tegumentar Americana. Revista
Cientifica FAEMA. 2018. Disponivel em:
<https://repositorio.faema.edu.br/handle/123456789/2184>. Acesso em: 27 ago. 2022.

SOARES, Cassia Baldini et al. Revisdo integrativa: conceitos e metodos utilizados na
enfermagem. Revista da Escola de Enfermagem da USP, v. 48, p. 335-345, 2014. Disponivel
em: <https://www.scielo.br/j/reeusp/a/3ZZgKB9pVhmMtCnsvVW5Zhc/abstract/?lang=pt>.
Acesso em: 17 ago. 2022.

SOUSA, Francisca Graslania Félix de et al. Analise historica de diagndsticos de enfermagem
relacionados a feridas e lesdes de pele. Revista Enfermagem Atual In Derme, v. 90, n. 28,
2019. Disponivel em:
<http://revistaenfermagematual.com.br/index.php/revista/article/view/536/575>. Acesso em:
15 out. 2022.

VASCONCELOS, Jairla Maria et al. Leishmaniose tegumentar americana: perfil
epidemioldgico, diagnostico e tratamento. RBAC, v. 50, n. 3, p. 221-7, 2018. Disponivel em:
<http://www.rbac.org.br/wp-content/uploads/2019/01/RBAC-vol-50-3-2018-ref-722-
final.pdf>. Acesso em: 27 set 2022.

WIND, Mariana Malagoni et al. Cancer de pénis: aspectos epidemioldgicos, psicolégicos e
fatores de risco. Brazilian journal of development, v. 5, n. 9, p. 14613-14623, 2019.
Disponivel em:
<https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BRJD/article/view/3137/3040>. Acesso em: 15
out. 2022.

19


https://doi.org/10.33233/eb.v19i2.3078

